
ภาคผนวก ข-11 
สําเนาจดหมายนาํสง่รายงานฯ 



p.singsomboon
Rectangle

p.singsomboon
Rectangle



p.singsomboon
Rectangle

p.singsomboon
Rectangle



p.singsomboon
Rectangle

p.singsomboon
Rectangle



ภาคผนวก ข-12 
การอบรมด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภยั
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ภาคผนวก ข-13 
การตรวจสอบและบาํรุงรักษาท่อส่งก๊าซธรรมชาติ



ฟอร์มบันทึกการตรวจวัดค่า PIPE TO SOIL POTENTIAL
หน้า 1 / 1

ตรวจวัดโดย ตรวจสอบโดย รับรองโดย

Digitally Signed Digitally Signed Digitally Signed

( MR.RONNARIT SITCHANANGSU ) ( MR.RONNARIT SITCHANANGSU ) ( MR.A-SANA JARIYAJIRAWATTHANA )
45427.32581 6/6/2024 6/6/2024

เขต : Region 2 เอกสารระบบ:      
RC: RC069703 Route Name: RC069703 ช่วงเวลาที่วัด:

เครื่องมือที่ใช้: 1. DMM : __________________________________ Serial No.: ________________________
2. Reference Electrode

Note: สภาพดิน:    W = ดินเปียก/น้ำ, D = ดินแห้ง, RC = ถนน Concrete, RA = ถนนลาดยาง, RL = ถนนลูกรัง

TP type : A = Typical, AA = มี Anode, AR = มี reference cell, AG = มี AC mitigation, ARG = มี AC mitigation & reference cell, B = Casing

KP. LOCATION
GPS Coordinate

ขน
าดส

ายส่
ง(K

V)
ระย

ะห่
าง

(m
)

ชนิ
ดT

P
Pipe/Soil
Potential

Casing/Soil
Potential

Ga
sL

eak
(%

LE
L)

สภ
าพ

ดิน

REMARKS
on DC off DC AC on DC off DC

N E (V) (V) (V) (V) (V)

0.426 KP.0+425-TP09 14.35656609 100.8402591 FHG -1.234 -1.213 0.187 0 DRY

0.425 KP.0+425-TP02 14.35655737 100.8402564 FHG -1.234 -1.213 0.18 0 DRY

1.806 KP.1+806-TP06 14.36628128 100.8386612 FG -1.224 -1.201 0.21 0 DRY

1.435 KP.1+435-TP05 14.36522168 100.8419376 FHG -1.231 -1.202 0.337 0 DRY

0.055 KP.0+055-TP01 14.35357643 100.8387151 FHG -1.234 -1.202 0.07 0 DRY

1.918 KP.1+918-TP07 14.36631476 100.8376752 AG -1.248 -1.209 0.31 0 DRY

0.056 KP.0+055-TP08 14.35358418 100.83872 FHG -1.234 -1.206 0.079 0 DRY

1.918 KP.1+918-TP12 14.36631476 100.8376752 DG -1.248 -1.209 0.31 0 DRY

0.986 KP.0+985-TP10 14.36145059 100.8417029 FHG -1.226 -1.2 0.374 0 DRY

1.436 KP.1+435-TP11 14.36522616 100.8419295 FHG -1.235 -1.207 0.333 0 DRY

0.985 KP.0+985-TP03 14.36144187 100.8417003 FHG -1.226 -1.201 0.377 0 DRY

1.273 KP.1+273-TP04 14.3639496 100.8424577 FG -1.208 -1.189 0.265 0 DRY

☐ Cu/CuSO4 ☐ Ag/AgCl

☑ ISO 9002 ☐ ISO
14001

☐ ISO 18001☐ อื่นๆ ________________

F-รท.วรต.-0004 บันทึกการตรวจ Pipe to Soil ประกาศใช้ครั้งท่ี 2





Sheet No. _____/______

ตรวจสอบโดย :   เดินเทา้/Crossing  บอ่วาวล์ รถยนต์ ทางอากาศ อืÉนๆ………………………… หน่วยงาน / แผนก :       ปท.2-1
           Inspect by:     Ground/Crossing Patrolling      Vault Inspection       Vehicle Patrolling     Aerial Patrolling     Etc.               Devision / Dept. :

วธิีการ :   ไม่ใชเ้ครืÉองตรวจก๊าซรัÉว ใชเ้ครืÉองตรวจสอบก๊าซรัÉว (ระบุ) Month/Year             ม.ค.67
Method by:         Without gas detector                       With gas detector   (Please identify) Pipe Type:   Transmission   Distribution   NGV                  Asset Owner:  TSO  NGR  GSM  NGV  Customer

เลขทีÉใบอนุญาต License No. : กท.2310161                           กลุ่มใบอนุญาต License group : กลุ่ม IPP-SPP Route Code ______________________________________               KP. _____________________________________________

พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ

1 งานก่อสร้างนอก ROW

2 งานก่อสร้างใน ROW : ไม่มีงานเสาเขม็/ดนัลอด
3 งานก่อสร้างใน ROW :  มีงานเสาเขม็/ดนัลอด

4
การบกุรุกพืÊนทีÉเขตระบบโครงข่ายก๊าซธรรมชาติ ตาม พรบ.การประกอบกิจการ
พลงังาน พศ. 2550

5
สภาพดินบริเวณแนวท่อส่งก๊าซมีการไหลตวัหรือเป็นหลุมบ่อ เนืÉองจากการทรุดตวั
ของดิน, นํÊากดัเซาะ, ขดุออก หรือถมเพิÉม

6

กิจกรรมทีÉอาจทาํใหด้ินเคลืÉอนตวั เช่น การถมดิน, กองวสัดุ, เครืÉองจกัรหนกัในระยะ
30 เมตรจากแนวท่อส่งก๊าซฯ พืÊนทีÉดินอ่อน (Zone D, E, F ตามภาคผนวก ก. ใน I-

วรต.-2038) รวมทัÊงจุด Crossing ถนน และบ่อนํÊา

7
ระดบันํÊาในตลิÉงลดลงอยา่งมีนยัสาํคญั (Rapid Drawdown) บริเวณแนวท่อทีÉอยูข่นาน
กบัตลิÉง และ/หรือมีกิจกรรมทีÉอาจทาํใหด้ินเคลืÉอนตวั

8 การกดัเซาะ (Erosion)

9 ดินหลงัท่อหาย (Loss of Cover)

10 ป้ายเตือนชาํรุดเสียหาย/ ระยะห่างป้าย > 100 ม
11 Test Post ชาํรุด/เสียหายหรือไม่
12 ตน้ไม,้ วชัพืชในบริเวณแนวท่อสีซีด/เหีÉยวเฉาแหง้ตามผิดปกติหรือไม่ (Gas Leak)

Note / อืÉนๆ :

หมายเหตุ: (1) โปรดระบวุนัทีÉทาํการตรวจสอบแลว้เสร็จ เติมเครืÉองหมาย "⁄" ในช่องผลตรวจสอบ
                  (2) โปรดดูรายงานความผิดปกติในเอกสารแนบทีÉ 1
                  (3) โปรดดูรายงานการตรวจสอบบ่อวาวลใ์นเอกสารแนบทีÉ 2

รายการตรวจสอบแนวท่อก๊าซธรรมชาติ (Pipeline Patrolling Form)

No. Activity

รายการตรวจสอบแนวท่อก๊าซฯ (Patrolling List)

ครัÊงทีÉ 1 ครัÊงทีÉ 2 ครัÊงทีÉ 3 ครัÊงทีÉ 4 ครัÊงทีÉ 5 ครัÊงทีÉ 6 ครัÊงทีÉ 7 ครัÊงทีÉ 8

วนัทีÉ    3  / ม.ค. /  67 วนัทีÉ    5  / ม.ค. /  67 วนัทีÉ    8  / ม.ค. /  67 วนัทีÉ    12  / ม.ค. /  67 วนัทีÉ    15  / ม.ค. /  67 วนัทีÉ    19  / ม.ค. /  67 วนัทีÉ    22  / ม.ค. /  67 วนัทีÉ    26  / ม.ค. /  67

ผู้ตรวจสอบ ผู้ตรวจสอบผลการตรวจสอบ ผู้อนุมตัิรับรองการตรวจสอบ
Inspect by Check by Approve by

…30……./……ม.ค….../……67……… …30……./……ม.ค….../……67……… …30……./……ม.ค….../……67………

…………………………………………….. …………………………………………….. ……………………………………………..

( นายวิวฒัน์ ทรัพยม์ี ) ( นายคมสนั วิริยกิจจา ) (นายเอษณะ จริยาจิรวฒันา)

1 1

t by

………………………………………………………………………………………… ……………………………………………… ……… ……………………… ……………………

069703 0+000 -KP.1+918

Approve bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbyyyyyyyyyyyyyyyy

…………………………………………………

F-รท.วรต.-0022 ประกาศใชค้รัÊ งทีÉ 7

RC069703 GNPM

F-รท.วรต.-0022 ประกาศใชค้รัÊ งทีÉ 7
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Sheet No. _____/______

ตรวจสอบโดย :   เดินเทา้/Crossing  บอ่วาวล์ รถยนต์ ทางอากาศ อืÉนๆ………………………… หน่วยงาน / แผนก :       ปท.2-1
           Inspect by:     Ground/Crossing Patrolling      Vault Inspection       Vehicle Patrolling     Aerial Patrolling     Etc.               Devision / Dept. :

วธิีการ :   ไม่ใชเ้ครืÉองตรวจก๊าซรัÉว ใชเ้ครืÉองตรวจสอบก๊าซรัÉว (ระบุ) Month/Year             ก.พ.67
Method by:         Without gas detector                       With gas detector   (Please identify) Pipe Type:   Transmission   Distribution   NGV                  Asset Owner:  TSO  NGR  GSM  NGV  Customer

เลขทีÉใบอนุญาต License No. : กท.2310161                           กลุ่มใบอนุญาต License group : กลุ่ม IPP-SPP Route Code ______________________________________               KP. _____________________________________________

พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ

1 งานก่อสร้างนอก ROW

2 งานก่อสร้างใน ROW : ไม่มีงานเสาเขม็/ดนัลอด
3 งานก่อสร้างใน ROW :  มีงานเสาเขม็/ดนัลอด

4
การบกุรุกพืÊนทีÉเขตระบบโครงข่ายก๊าซธรรมชาติ ตาม พรบ.การประกอบกิจการ
พลงังาน พศ. 2550

5
สภาพดินบริเวณแนวท่อส่งก๊าซมีการไหลตวัหรือเป็นหลุมบ่อ เนืÉองจากการทรุดตวั
ของดิน, นํÊากดัเซาะ, ขดุออก หรือถมเพิÉม

6

กิจกรรมทีÉอาจทาํใหด้ินเคลืÉอนตวั เช่น การถมดิน, กองวสัดุ, เครืÉองจกัรหนกัในระยะ
30 เมตรจากแนวท่อส่งก๊าซฯ พืÊนทีÉดินอ่อน (Zone D, E, F ตามภาคผนวก ก. ใน I-

วรต.-2038) รวมทัÊงจุด Crossing ถนน และบ่อนํÊา

7
ระดบันํÊาในตลิÉงลดลงอยา่งมีนยัสาํคญั (Rapid Drawdown) บริเวณแนวท่อทีÉอยูข่นาน
กบัตลิÉง และ/หรือมีกิจกรรมทีÉอาจทาํใหด้ินเคลืÉอนตวั

8 การกดัเซาะ (Erosion)

9 ดินหลงัท่อหาย (Loss of Cover)

10 ป้ายเตือนชาํรุดเสียหาย/ ระยะห่างป้าย > 100 ม
11 Test Post ชาํรุด/เสียหายหรือไม่
12 ตน้ไม,้ วชัพืชในบริเวณแนวท่อสีซีด/เหีÉยวเฉาแหง้ตามผิดปกติหรือไม่ (Gas Leak)

Note / อืÉนๆ :

หมายเหตุ: (1) โปรดระบวุนัทีÉทาํการตรวจสอบแลว้เสร็จ เติมเครืÉองหมาย "⁄" ในช่องผลตรวจสอบ
                  (2) โปรดดูรายงานความผิดปกติในเอกสารแนบทีÉ 1
                  (3) โปรดดูรายงานการตรวจสอบบ่อวาวลใ์นเอกสารแนบทีÉ 2

…29……./……ก.พ….../……67……… …29……./……ก.พ….../……67……… …29……./……ก.พ….../……67………

…………………………………………….. …………………………………………….. ……………………………………………..

( นายวิวฒัน์ ทรัพยม์ี ) ( นายคมสนั วิริยกิจจา ) (นายเอษณะ จริยาจิรวฒันา)

ผู้ตรวจสอบ ผู้ตรวจสอบผลการตรวจสอบ ผู้อนุมตัิรับรองการตรวจสอบ
Inspect by Check by Approve by

ครัÊงทีÉ 7 ครัÊงทีÉ 8

วนัทีÉ    2  / ก.พ. /  67 วนัทีÉ    5  / ก.พ. /  67 วนัทีÉ    9  / ก.พ. /  67 วนัทีÉ    12  / ก.พ. /  67 วนัทีÉ    16  / ก.พ. /  67 วนัทีÉ    19  / ก.พ. /  67 วนัทีÉ    23  / ก.พ. /  67 วนัทีÉ    27  / ก.พ. /  67

รายการตรวจสอบแนวท่อก๊าซธรรมชาติ (Pipeline Patrolling Form)

No. Activity
ครัÊงทีÉ 1 ครัÊงทีÉ 2 ครัÊงทีÉ 3 ครัÊงทีÉ 4 ครัÊงทีÉ 5 ครัÊงทีÉ 6

1 1

………………………………………………………………………………………… ……………………………………………… ………

t by

……………………… ……………………

069703 0+000 -KP.1+918

…………………………………………………

Approve bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbyyyyyyyyyyyyyyyy

F-รท.วรต.-0022 ประกาศใชค้รัÊ งทีÉ 7

RC069703 GNPM

F-รท.วรต.-0022 ประกาศใชค้รัÊ งทีÉ 7
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Sheet No. _____/______

ตรวจสอบโดย :   เดินเทา้/Crossing  บอ่วาวล์ รถยนต์ ทางอากาศ อืÉนๆ………………………… หน่วยงาน / แผนก :       ปท.2-1
           Inspect by:     Ground/Crossing Patrolling      Vault Inspection       Vehicle Patrolling     Aerial Patrolling     Etc.               Devision / Dept. :

วธิีการ :   ไม่ใชเ้ครืÉองตรวจก๊าซรัÉว ใชเ้ครืÉองตรวจสอบก๊าซรัÉว (ระบุ) Month/Year             ม.ีค.67
Method by:         Without gas detector                       With gas detector   (Please identify) Pipe Type:   Transmission   Distribution   NGV                  Asset Owner:  TSO  NGR  GSM  NGV  Customer

เลขทีÉใบอนุญาต License No. : กท.2310161                           กลุ่มใบอนุญาต License group : กลุ่ม IPP-SPP Route Code ______________________________________               KP. _____________________________________________

พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ

1 งานก่อสร้างนอก ROW

2 งานก่อสร้างใน ROW : ไม่มีงานเสาเขม็/ดนัลอด
3 งานก่อสร้างใน ROW :  มีงานเสาเขม็/ดนัลอด

4
การบกุรุกพืÊนทีÉเขตระบบโครงข่ายก๊าซธรรมชาติ ตาม พรบ.การประกอบกิจการ
พลงังาน พศ. 2550

5
สภาพดินบริเวณแนวท่อส่งก๊าซมีการไหลตวัหรือเป็นหลุมบ่อ เนืÉองจากการทรุดตวั
ของดิน, นํÊากดัเซาะ, ขดุออก หรือถมเพิÉม

6

กิจกรรมทีÉอาจทาํใหด้ินเคลืÉอนตวั เช่น การถมดิน, กองวสัดุ, เครืÉองจกัรหนกัในระยะ
30 เมตรจากแนวท่อส่งก๊าซฯ พืÊนทีÉดินอ่อน (Zone D, E, F ตามภาคผนวก ก. ใน I-

วรต.-2038) รวมทัÊงจุด Crossing ถนน และบ่อนํÊา

7
ระดบันํÊาในตลิÉงลดลงอยา่งมีนยัสาํคญั (Rapid Drawdown) บริเวณแนวท่อทีÉอยูข่นาน
กบัตลิÉง และ/หรือมีกิจกรรมทีÉอาจทาํใหด้ินเคลืÉอนตวั

8 การกดัเซาะ (Erosion)

9 ดินหลงัท่อหาย (Loss of Cover)

10 ป้ายเตือนชาํรุดเสียหาย/ ระยะห่างป้าย > 100 ม
11 Test Post ชาํรุด/เสียหายหรือไม่
12 ตน้ไม,้ วชัพืชในบริเวณแนวท่อสีซีด/เหีÉยวเฉาแหง้ตามผิดปกติหรือไม่ (Gas Leak)

Note / อืÉนๆ :

หมายเหตุ: (1) โปรดระบวุนัทีÉทาํการตรวจสอบแลว้เสร็จ เติมเครืÉองหมาย "⁄" ในช่องผลตรวจสอบ
                  (2) โปรดดูรายงานความผิดปกติในเอกสารแนบทีÉ 1
                  (3) โปรดดูรายงานการตรวจสอบบ่อวาวลใ์นเอกสารแนบทีÉ 2

…29……./……มี.ค….../……67……… …29……./……มี.ค….../……67……… …29……./……มี.ค….../……67………

…………………………………………….. …………………………………………….. ……………………………………………..

( นายวิวฒัน์ ทรัพยม์ี ) ( นายคมสนั วิริยกิจจา ) (นายเอษณะ จริยาจิรวฒันา)

ผู้ตรวจสอบ ผู้ตรวจสอบผลการตรวจสอบ ผู้อนุมตัิรับรองการตรวจสอบ
Inspect by Check by Approve by

ครัÊงทีÉ 7 ครัÊงทีÉ 8

วนัทีÉ    4  / ม.ีค. /  67 วนัทีÉ    8  / ม.ีค. /  67 วนัทีÉ    11  / ม.ีค. /  67 วนัทีÉ    15  / ม.ีค. /  67 วนัทีÉ    18  / ม.ีค. /  67 วนัทีÉ    22  / ม.ีค. /  67 วนัทีÉ    25  / ม.ีค. /  67 วนัทีÉ    28  / ม.ีค. /  67

รายการตรวจสอบแนวท่อก๊าซธรรมชาติ (Pipeline Patrolling Form)

No. Activity
ครัÊงทีÉ 1 ครัÊงทีÉ 2 ครัÊงทีÉ 3 ครัÊงทีÉ 4 ครัÊงทีÉ 5 ครัÊงทีÉ 6

1 1

………………………………………………………………………………………… ……………………………………………… ………

t by

……………………… ……………………

069703 0+000 -KP.1+918

…………………………………………………

Approve bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbyyyyyyyyyyyyyyyy

F-รท.วรต.-0022 ประกาศใชค้รัÊ งทีÉ 7

RC069703 GNPM

F-รท.วรต.-0022 ประกาศใชค้รัÊ งทีÉ 7

p.singsomboon
Rectangle



Sheet No. _____/______

ตรวจสอบโดย :   เดินเทา้/Crossing  บอ่วาวล์ รถยนต์ ทางอากาศ อืÉนๆ………………………… หน่วยงาน / แผนก :       ปท.2-1
           Inspect by:     Ground/Crossing Patrolling      Vault Inspection       Vehicle Patrolling     Aerial Patrolling     Etc.               Devision / Dept. :

วธิีการ :   ไม่ใชเ้ครืÉองตรวจก๊าซรัÉว ใชเ้ครืÉองตรวจสอบก๊าซรัÉว (ระบุ) Month/Year             เม.ย.67
Method by:         Without gas detector                       With gas detector   (Please identify) Pipe Type:   Transmission   Distribution   NGV                  Asset Owner:  TSO  NGR  GSM  NGV  Customer

เลขทีÉใบอนุญาต License No. : กท.2310161                           กลุ่มใบอนุญาต License group : กลุ่ม IPP-SPP Route Code ______________________________________               KP. _____________________________________________

พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ

1 งานก่อสร้างนอก ROW

2 งานก่อสร้างใน ROW : ไม่มีงานเสาเขม็/ดนัลอด
3 งานก่อสร้างใน ROW :  มีงานเสาเขม็/ดนัลอด

4
การบกุรุกพืÊนทีÉเขตระบบโครงข่ายก๊าซธรรมชาติ ตาม พรบ.การประกอบกิจการ
พลงังาน พศ. 2550

5
สภาพดินบริเวณแนวท่อส่งก๊าซมีการไหลตวัหรือเป็นหลุมบ่อ เนืÉองจากการทรุดตวั
ของดิน, นํÊากดัเซาะ, ขดุออก หรือถมเพิÉม

6

กิจกรรมทีÉอาจทาํใหด้ินเคลืÉอนตวั เช่น การถมดิน, กองวสัดุ, เครืÉองจกัรหนกัในระยะ
30 เมตรจากแนวท่อส่งก๊าซฯ พืÊนทีÉดินอ่อน (Zone D, E, F ตามภาคผนวก ก. ใน I-

วรต.-2038) รวมทัÊงจุด Crossing ถนน และบ่อนํÊา

7
ระดบันํÊาในตลิÉงลดลงอยา่งมีนยัสาํคญั (Rapid Drawdown) บริเวณแนวท่อทีÉอยูข่นาน
กบัตลิÉง และ/หรือมีกิจกรรมทีÉอาจทาํใหด้ินเคลืÉอนตวั

8 การกดัเซาะ (Erosion)

9 ดินหลงัท่อหาย (Loss of Cover)

10 ป้ายเตือนชาํรุดเสียหาย/ ระยะห่างป้าย > 100 ม
11 Test Post ชาํรุด/เสียหายหรือไม่
12 ตน้ไม,้ วชัพืชในบริเวณแนวท่อสีซีด/เหีÉยวเฉาแหง้ตามผิดปกติหรือไม่ (Gas Leak)

Note / อืÉนๆ :

หมายเหตุ: (1) โปรดระบวุนัทีÉทาํการตรวจสอบแลว้เสร็จ เติมเครืÉองหมาย "⁄" ในช่องผลตรวจสอบ
                  (2) โปรดดูรายงานความผิดปกติในเอกสารแนบทีÉ 1
                  (3) โปรดดูรายงานการตรวจสอบบ่อวาวลใ์นเอกสารแนบทีÉ 2

…26……./……เม.ย….../……67……… …26……./……เม.ย….../……67……… …26……./……เม.ย….../……67………

…………………………………………….. …………………………………………….. ……………………………………………..

( นายวิวฒัน์ ทรัพยม์ี ) ( นายคมสนั วิริยกิจจา ) (นายเอษณะ จริยาจิรวฒันา)

ผู้ตรวจสอบ ผู้ตรวจสอบผลการตรวจสอบ ผู้อนุมตัิรับรองการตรวจสอบ
Inspect by Check by Approve by

ครัÊงทีÉ 7 ครัÊงทีÉ 8

วนัทีÉ    1  / เม.ย. /  67 วนัทีÉ    5  / เม.ย. /  67 วนัทีÉ    9  / เม.ย. /  67 วนัทีÉ    11  / เม.ย. /  67 วนัทีÉ    17  / เม.ย. /  67 วนัทีÉ    19  / เม.ย. /  67 วนัทีÉ    22  / เม.ย. /  67 วนัทีÉ    26  / เม.ย. /  67

รายการตรวจสอบแนวท่อก๊าซธรรมชาติ (Pipeline Patrolling Form)

No. Activity
ครัÊงทีÉ 1 ครัÊงทีÉ 2 ครัÊงทีÉ 3 ครัÊงทีÉ 4 ครัÊงทีÉ 5 ครัÊงทีÉ 6

1 1

………………………………………………………………………………………… ……………………………………………… ………

t by

……………………… ……………………

069703 0+000 -KP.1+918

…………………………………………………

Approve bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbyyyyyyyyyyyyyyyy

F-รท.วรต.-0022 ประกาศใชค้รัÊ งทีÉ 7

RC069703 GNPM

F-รท.วรต.-0022 ประกาศใชค้รัÊ งทีÉ 7

p.singsomboon
Rectangle



Sheet No. _____/______

ตรวจสอบโดย :   เดินเทา้/Crossing  บอ่วาวล์ รถยนต์ ทางอากาศ อืÉนๆ………………………… หน่วยงาน / แผนก :       ปท.2-1
           Inspect by:     Ground/Crossing Patrolling      Vault Inspection       Vehicle Patrolling     Aerial Patrolling     Etc.               Devision / Dept. :

วธิีการ :   ไม่ใชเ้ครืÉองตรวจก๊าซรัÉว ใชเ้ครืÉองตรวจสอบก๊าซรัÉว (ระบุ) Month/Year             พ.ค.67
Method by:         Without gas detector                       With gas detector   (Please identify) Pipe Type:   Transmission   Distribution   NGV                  Asset Owner:  TSO  NGR  GSM  NGV  Customer

เลขทีÉใบอนุญาต License No. : กท.2310161                           กลุ่มใบอนุญาต License group : กลุ่ม IPP-SPP Route Code ______________________________________               KP. _____________________________________________

พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ

1 งานก่อสร้างนอก ROW

2 งานก่อสร้างใน ROW : ไม่มีงานเสาเขม็/ดนัลอด
3 งานก่อสร้างใน ROW :  มีงานเสาเขม็/ดนัลอด

4
การบกุรุกพืÊนทีÉเขตระบบโครงข่ายก๊าซธรรมชาติ ตาม พรบ.การประกอบกิจการ
พลงังาน พศ. 2550

5
สภาพดินบริเวณแนวท่อส่งก๊าซมีการไหลตวัหรือเป็นหลุมบ่อ เนืÉองจากการทรุดตวั
ของดิน, นํÊากดัเซาะ, ขดุออก หรือถมเพิÉม

6

กิจกรรมทีÉอาจทาํใหด้ินเคลืÉอนตวั เช่น การถมดิน, กองวสัดุ, เครืÉองจกัรหนกัในระยะ
30 เมตรจากแนวท่อส่งก๊าซฯ พืÊนทีÉดินอ่อน (Zone D, E, F ตามภาคผนวก ก. ใน I-

วรต.-2038) รวมทัÊงจุด Crossing ถนน และบ่อนํÊา

7
ระดบันํÊาในตลิÉงลดลงอยา่งมีนยัสาํคญั (Rapid Drawdown) บริเวณแนวท่อทีÉอยูข่นาน
กบัตลิÉง และ/หรือมีกิจกรรมทีÉอาจทาํใหด้ินเคลืÉอนตวั

8 การกดัเซาะ (Erosion)

9 ดินหลงัท่อหาย (Loss of Cover)

10 ป้ายเตือนชาํรุดเสียหาย/ ระยะห่างป้าย > 100 ม
11 Test Post ชาํรุด/เสียหายหรือไม่
12 ตน้ไม,้ วชัพืชในบริเวณแนวท่อสีซีด/เหีÉยวเฉาแหง้ตามผิดปกติหรือไม่ (Gas Leak)

Note / อืÉนๆ :

หมายเหตุ: (1) โปรดระบวุนัทีÉทาํการตรวจสอบแลว้เสร็จ เติมเครืÉองหมาย "⁄" ในช่องผลตรวจสอบ
                  (2) โปรดดูรายงานความผิดปกติในเอกสารแนบทีÉ 1
                  (3) โปรดดูรายงานการตรวจสอบบ่อวาวลใ์นเอกสารแนบทีÉ 2

…29……./……พ.ค….../……67……… …29……./……พ.ค….../……67……… …29……./……พ.ค….../……67………

…………………………………………….. …………………………………………….. ……………………………………………..

( นายวิวฒัน์ ทรัพยม์ี ) ( นายคมสนั วิริยกิจจา ) (นายเอษณะ จริยาจิรวฒันา)

ผู้ตรวจสอบ ผู้ตรวจสอบผลการตรวจสอบ ผู้อนุมตัิรับรองการตรวจสอบ
Inspect by Check by Approve by

ครัÊงทีÉ 7 ครัÊงทีÉ 8

วนัทีÉ    3  / พ.ค. /  67 วนัทีÉ    7  / พ.ค. /  67 วนัทีÉ    10  / พ.ค. /  67 วนัทีÉ    13  / พ.ค. /  67 วนัทีÉ    17 / พ.ค. /  67 วนัทีÉ    20  / พ.ค. /  67 วนัทีÉ    24  / พ.ค. /  67 วนัทีÉ    27  / พ.ค. /  67

รายการตรวจสอบแนวท่อก๊าซธรรมชาติ (Pipeline Patrolling Form)

No. Activity
ครัÊงทีÉ 1 ครัÊงทีÉ 2 ครัÊงทีÉ 3 ครัÊงทีÉ 4 ครัÊงทีÉ 5 ครัÊงทีÉ 6

1 1

………………………………………………………………………………………… ……………………………………………… ………

t by

……………………… ……………………

069703 0+000 -KP.1+918

…………………………………………………

Approve bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbyyyyyyyyyyyyyyyy

F-รท.วรต.-0022 ประกาศใชค้รัÊ งทีÉ 7

RC069703 GNPM

F-รท.วรต.-0022 ประกาศใชค้รัÊ งทีÉ 7

p.singsomboon
Rectangle



Sheet No. _____/______

ตรวจสอบโดย :   เดินเทา้/Crossing  บอ่วาวล์ รถยนต์ ทางอากาศ อืÉนๆ………………………… หน่วยงาน / แผนก :       ปท.2-1
           Inspect by:     Ground/Crossing Patrolling      Vault Inspection       Vehicle Patrolling     Aerial Patrolling     Etc.               Devision / Dept. :

วธิีการ :   ไม่ใชเ้ครืÉองตรวจก๊าซรัÉว ใชเ้ครืÉองตรวจสอบก๊าซรัÉว (ระบ)ุ Month/Year             ม.ิย.67
Method by:         Without gas detector                       With gas detector   (Please identify) Pipe Type:   Transmission   Distribution   NGV                  Asset Owner:  TSO  NGR  GSM  NGV  Customer

เลขทีÉใบอนุญาต License No. : กท.2310161                           กลุ่มใบอนุญาต License group : กลุ่ม IPP-SPP Route Code ______________________________________               KP. _____________________________________________

พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ พบ ไม่พบ

1 งานก่อสร้างนอก ROW

2 งานก่อสร้างใน ROW : ไม่มีงานเสาเขม็/ดนัลอด
3 งานก่อสร้างใน ROW :  มีงานเสาเขม็/ดนัลอด

4
การบุกรุกพืÊนทีÉเขตระบบโครงข่ายก๊าซธรรมชาติ ตาม พรบ.การประกอบกิจการ
พลงังาน พศ. 2550

5
สภาพดินบริเวณแนวท่อส่งก๊าซมีการไหลตวัหรือเป็นหลุมบ่อ เนืÉองจากการทรุดตวั
ของดิน, นํÊากดัเซาะ, ขดุออก หรือถมเพิÉม

6

กิจกรรมทีÉอาจทาํใหด้ินเคลืÉอนตวั เช่น การถมดิน, กองวสัดุ, เครืÉองจกัรหนกัในระยะ
30 เมตรจากแนวท่อส่งก๊าซฯ พืÊนทีÉดินอ่อน (Zone D, E, F ตามภาคผนวก ก. ใน I-

วรต.-2038) รวมทัÊงจุด Crossing ถนน และบอ่นํÊา

7
ระดบันํÊาในตลิÉงลดลงอยา่งมีนยัสาํคญั (Rapid Drawdown) บริเวณแนวท่อทีÉอยูข่นาน
กบัตลิÉง และ/หรือมีกิจกรรมทีÉอาจทาํใหด้ินเคลืÉอนตวั

8 การกดัเซาะ (Erosion)

9 ดินหลงัทอ่หาย (Loss of Cover)

10 ป้ายเตือนชาํรุดเสียหาย/ ระยะห่างป้าย > 100 ม
11 Test Post ชาํรุด/เสียหายหรือไม่
12 ตน้ไม,้ วชัพืชในบริเวณแนวท่อสีซีด/เหีÉยวเฉาแหง้ตามผิดปกติหรือไม่ (Gas Leak)

Note / อืÉนๆ :

หมายเหตุ: (1) โปรดระบุวนัทีÉทาํการตรวจสอบแลว้เสร็จ เติมเครืÉองหมาย "⁄" ในช่องผลตรวจสอบ
                  (2) โปรดดูรายงานความผิดปกติในเอกสารแนบทีÉ 1
                  (3) โปรดดูรายงานการตรวจสอบบ่อวาวลใ์นเอกสารแนบทีÉ 2

รายการตรวจสอบแนวท่อก๊าซธรรมชาติ (Pipeline Patrolling Form)

No. Activity
ครัÊงทีÉ 1 ครัÊงทีÉ 2 ครัÊงทีÉ 3 ครัÊงทีÉ 4 ครัÊงทีÉ 5 ครัÊงทีÉ 6 ครัÊงทีÉ 7 ครัÊงทีÉ 8

วนัทีÉ    4  / ม.ิย /  67 วนัทีÉ    7  / ม.ิย /  67 วนัทีÉ    10  / ม.ิย /  67 วนัทีÉ    14  / ม.ิย /  67 วนัทีÉ    17  / ม.ิย /  67 วนัทีÉ    21  / ม.ิย /  67 วนัทีÉ    24  / ม.ิย /  67 วนัทีÉ    27  / ม.ิย. /  67

ผู้ตรวจสอบ ผู้ตรวจสอบผลการตรวจสอบ ผู้อนุมตัิรับรองการตรวจสอบ
Inspect by Check by Approve by

…28……./……มิ.ย….../……67……… …28……./……มิ.ย….../……67……… …28……./……มิ.ย….../……67………

…………………………………………….. …………………………………………….. ……………………………………………..

( นายวิวฒัน์ ทรัพยม์ี ) ( นายคมสนั วิริยกิจจา ) (นายเอษณะ จริยาจิรวฒันา)

1 1

t by

…………………………………………………………………………… …………………………………………… ……… ………………… ……………………

069703 0+000 -KP.1+918

Approve bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbyyyyyyyyyyyyyyyyyyy

………………………………………………………

F-รท.วรต.-0022 ประกาศใชค้รัÊ งทีÉ 7

RC069703 GNPM

F-รท.วรต.-0022 ประกาศใชค้รัÊ งทีÉ 7

p.singsomboon
Rectangle



Cathodic Protection Calibration Report
Location              GNPM Date: 5/04/67

4
Tag No. :  RC069703 Range : 0 - 5 V Accuracy : 0.20%
Manufacturer :  red lion Model :         IAMS001 S/N :           

Applied Nominal
Volt mA mA Deviation mA Deviation Vdc Deviation Vdc Deviation

0 0.000 4.000 4.002 0.012 - #VALUE! 0.000 0.000 - #VALUE!
25 1.250 8.000 7.999 -0.006 - #VALUE! -1.25 0.000 - #VALUE!
50 2.500 12.000 11.997 -0.019 - #VALUE! -2.5 0.000 - #VALUE!
75 3.750 16.000 15.996 -0.025 - #VALUE! -3.75 0.000 - #VALUE!
100 5.000 20.000 19.996 -0.025 - #VALUE! -5 0.000 - #VALUE!

 
Rectifier Vlotage Module
Tag No. :RC069703 Range : 0 - 30 V Accuracy : 0.20%
Manufacturer :   red lion Model :       IAMA3535 S/N :

Applied Nominal
Volt mA mA Deviation mA Deviation Vdc Deviation Vdc Deviation

5 0.00 4.000 3.994 -0.037 - #VALUE! 0.000 0.000 - #VALUE!
25 7.50 8.000 7.994 -0.038 - #VALUE! 12.47 16.567 - #VALUE!
50 15.00 12.000 11.990 -0.062 - #VALUE! 24.97 33.233 - #VALUE!
75 22.50 16.000 15.991 -0.056 - #VALUE! 37.47 49.900 - #VALUE!
100 30.00 20.000 19.993 -0.044 - #VALUE! 49.98 66.600 - #VALUE!

 
Rectifier Current Module
Tag No. :RC069703 Range : 0 - 50 Mv (Input) Accuracy : 0.20%
Manufacturer :        red lion Model :       IAMA3535 S/N :

Applied Nominal
mV mA mA Deviation mA Deviation Amp Deviation Amp Deviation

0 0.00 4.000 3.986 -0.087 - #VALUE! 0.000 0.000 - #VALUE!
25 12.50 8.000 7.982 -0.112 - #VALUE! 1.24 -20.040 - #VALUE!
50 25.00 12.000 11.978 -0.138 - #VALUE! 2.49 -40.040 - #VALUE!
75 37.50 16.000 15.986 -0.087 - #VALUE! 3.74 -60.040 - #VALUE!
100 50.00 20.000 19.981 -0.119 - #VALUE! 4.99 -80.040 - #VALUE!

Process Verification Check
Loop Pipe to Soil Voltage(V)
Loop Rectifier Voltage(V)
Loop Rectifier Current (Amp)

Equipment list:
Remark :

F-ผ.ปท.2-1-0201 ประกาศใชค้รัง้ที ่2

Standard Signal Converter Output Result Scada Result

% As Found As left As Found As left

Standard Signal Converter Output Result Scada Result

% As Found As left As Found As left

Standard Signal Converter Output Result Scada Result

% As Found As left As Found As left

Field SCADA %Error
-1.248 -1.21 3.045
0.53 0.87 -64.151

0 0 #DIV/0!

รับรองโดย

( ______________________ )
____ / ____ / _____

ตรวจวดัโดย

( ______________________ )
____ / ____ / _____

ตรวจสอบโดย

( ______________________ )
____ / ____ / _____

นายววิัฒน์ ทรัพยม์ี นายรณฤทธิ ์สชิฌนังศุ
5 04        67 5 04        67 5 04        67

นายเอษณะ จรยิาจริวัฒนา
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 COATING INSPECTION – DATA COLLECTION FORM  

หน่วยงาน : ปท.2 ปกต.3 เอกสารระบบ : [X] ISO 9002    [X] ISO 14001    [X] ISO 18001    [  ] อ่ืนๆ    

Location Details : GNPM IJ Inlet   Route code : RC069703   Drawing # :   

  

จุดที่ 1 Pipe Description or Line ID :  Inlet Inspection Date :    05/04/2024  . 

 

Photo/รูปภาพ*  
 

 

 

 

General condition / สภาพโดยทั่วไป : 

Water condensed / มีหยดนํ้าเกาะท่อ   [  ] Yes    [X] No  

Surface temperature / อุณหภูมิผิวท่อ  N/A  °C 

Coating condition / สภาพ Coating : 

[X] Good   [  ] Local Disbonding   [  ] Extensive Disbonding    

[  ] Cracked   [  ] อื่นๆ     

Corrosion condition / สภาพการเกิด Corrosion : 

[X] No corrosion   [  ] <20% w.t.   [  ] 20-80% w.t. [  ] >80% w.t. 

[  ] Defect อื่นๆ เช่น  " Dent" "Crack" "etc." 

Corrosion size (if depth >20% w.t.) / กรณี >20%w.t. ให้ระบุขนาด : 

Depth N/A mm.     Length N/A mm.     Width N/A mm. 

Inspection method / วิธีการที่ใช้ตรวจสอบ : 

[X] VT    [  ] UT    [  ] RT    [  ] อื่นๆ   

Repair / การแก้ไข : 

[X] No repair    [  ] Coating with      [  ] อื่นๆ  

Next inspection interval / ตรวจสอบคร้ังต่อไปภายใน : 

30/04/2025 

Comment / รายละเอียดอ่ืนๆ 

 

ดําเนินการโดย 

นาย ววิฒัน์ ทรัพยมี์ 

ตรวจสอบโดย 

นาย รณฤทธ์ิ สิชฌนงัศุ 

รับรองโดย 

นาย เอษณะ จริยาจิรวฒันา 

( ช่างเทคนิค ) 

19/04/2024 

( วิศวกรอาวุโส ) 

25/04/2024 

( หัวหน้าหน่วยบาํรุงรักษาท่อและอุปกรณ์ ) 

30/04/2024 

**เอกสารดงักล่าวเป็นการลงนามรับรองในระบบ Piping Inspection on Web 
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CORROSION UNDER PIPE SUPPORT INSPECTION – DATA COLLECTION FORM 

หน่วยงาน : ปท.2 ปกต.3 เอกสารระบบ : [X] ISO 9002    [X] ISO 14001    [X] ISO 18001    [  ] อ่ืนๆ    

Location Details : GNPM IJ Inlet   Route code : RC069703   Drawing # :   

  

จุดที่ 1 Pipe Description or Line ID :  Inlet Inspection Date :    05/04/2024  . 

 

Photo/รูปภาพ*  
 

 

 

 

General condition / สภาพโดยทั่วไป : 

Water condensed / มีหยดนํ้าเกาะท่อ   [  ] Yes    [X] No  

Surface temperature / อุณหภูมิผิวท่อ  31.00  °C 

Pipe support condition / สภาพท่อใต ้Support : 

[X]  Good ไม่พบคราบสนิม, จุด Support ยงัอยู่ในสภาพดี 

[  ]  Minor ตรวจพบคราบนํ้าไหลออกมาจาก Support และมีคราบ

 สนิมท่ี Support และท่ี Pipe / Flange 

[  ]  Moderate ตรวจพบ Support ถูกกดักร่อน โดยเน้ือเหล็ก เร่ิมแยกตวั

 ออกเป็นชั้นๆ 

[  ]  Severe ตรวจพบ Support ถูกกดักร่อน โดยเน้ือเหล็กหลุดหาย

 ออกไป 

Corrosion condition / สภาพการเกิด Corrosion : 

[  ] No corrosion   [  ] <20% w.t.   [  ] 20-80% w.t. [  ] >80% w.t. 

[  ] Defect อื่นๆ เช่น  " Dent" "Crack" "etc." 

Corrosion size (if depth >20% w.t.) / กรณี >20%w.t. ให้ระบุขนาด : 

Depth N/A mm.     Length N/A mm.     Width N/A mm. 

Inspection method / วิธีการที่ใช้ตรวจสอบ : 

[  ] VT    [  ] UT    [  ] RT    [  ] อื่นๆ   

Repair / การแก้ไข : 

[  ] No repair    [  ] Coating with     [  ] อืน่ๆ  

Next inspection interval / ตรวจสอบคร้ังต่อไปภายใน : 

30/04/2025 

Comment / รายละเอียดอ่ืนๆ 

 

ดําเนินการโดย 

นาย ววิฒัน์ ทรัพยมี์ 

ตรวจสอบโดย 

นาย รณฤทธ์ิ สิชฌนงัศุ 

รับรองโดย 

นาย เอษณะ จริยาจิรวฒันา 

( ช่างเทคนิค ) 

19/04/2024 

( วิศวกรอาวุโส ) 

25/04/2024 

( หัวหน้าหน่วยบาํรุงรักษาท่อและอุปกรณ์ ) 

30/04/2024 

**เอกสารดงักล่าวเป็นการลงนามรับรองในระบบ Piping Inspection on Web 
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License no. 

(เลขที่ใบอนุญาตท่อ)
KP

Size (inch)

(ขนาดท่อ)

Vs-Vp
Joint Flange (mV) Insulator Gas Leak Painting

** If Vs-Vp potential is lesser than 100 mV. The insulating condition might be short.  

Joint Flange Insulator Gas Leak Painting

Joint Flange Insulator Gas Leak Painting

AC Voltage Drop 

(V)

AC Leakage 

Current (A)

DC Voltage Drop 

(V)

DC Voltage Drop 

(V)

Apperent 

Resistance

Item Solution Purity Tightening Greasing Rust At Case KOH (Low level) Correction

DC Decoupler, Isolating Flange or Isolating Joint Inspection Form 

(แบบฟอร์มบันทึกการตรวจสอบระบบ DC Decoupler, Isolating Flange, Isolating Joint)

Division

(หน่วยงาน)

Pipe Locator

1.2 Isolating Flange or Joint Measuring Record  (Insulation Tester Method)

Item Location
Isolation type

Bypass
Condition (Yes/No)Insulation Resistant

1.1 Isolating Flange or Joint Measuring Record (Pipe-electrolyte Potential Method)
Condition (Yes / No)Isolation Type DC Volt (Vs)

1.3 Isolating Flange or Joint Measuring Record  (Current Method)
Condition (Yes/No)

RemarkLocation

1.5 DC Decoupler Visual Inspection Record  (Polarization cell)

ConditionType

Approved by (รับรองโดย)

Route Name:Route Code:

DC Volt (Vp)
Pipe Side

Location

Item Location
Isolation type Pipe Locator Mode

(Inductive / Conductive)

Item

Frequency (Hz)

Measurement

1.4 DC Decoupler Inspection Record 

Checked by (ตรวจสอบโดย)Inspected by (ตรวจวดัโดย)

(MOhm)

License name 

(ช่ือใบอนุญาตท่อ)

Item Location
Station Side

F-รท.วรต.-0025 ประกาศใชค้รัง้ที่ 1

DC Leakage

  Current (A)

Digitally Signed
( WIWAT S. )

 19/04/2024
(________________________)

____ / ____ / _____
(________________________)

____ / ____ / _____

Region2 กท2310161 โครงการท่อส่งก๊าซธรรมชาติไปยังโรงไฟฟ้าหนองปลาหมอ ( RC069703 1.93807

 IJ Inlet ON -0.6180 -1.2470 0.6290 No No No

 IJ Inlet OFF

IJ Inlet No No No

IJ Inlet No No No

0.0000 0.0000 0.6310 0.0000 0.0000 Pass







ดําเนินการโดย 

นาย ววิฒัน์ ทรัพยมี์ 

ตรวจสอบโดย 

นาย รณฤทธ์ิ สิชฌนงัศุ 

รับรองโดย 

นาย เอษณะ จริยาจิรวฒันา 

 

( ช่างเทคนิค ) 

19/04/2024 

( วิศวกรอาวุโส ) 

25/04/2024 

( หัวหน้าหน่วยบาํรุงรักษาท่อและอุปกรณ์ ) 

30/04/2024 

 

**เอกสารดงักล่าวเป็นการลงนามรับรองในระบบ Piping Inspection on Web  
 

 SOIL TO AIR INSPECTION – DATA COLLECTION FORM  

หน่วยงาน : ปท.2 ปกต.3 เอกสารระบบ : [X] ISO 9002    [X] ISO 14001    [X] ISO 18001    [  ] อ่ืนๆ    

Location Details :  GNPM IJ Inlet   Route code :  RC069703    Drawing # :    

  

จุดท่ี 1 Pipe Description or Line ID :  Inlet Inspection Date :    05/04/2024  . 

 

Photo/รูปภาพ*  

 
 

 

General condition / สภาพโดยทั่วไป : 

Water condensed / มีหยดนํ้าเกาะท่อ   [  ] Yes    [X] No  

Surface temperature / อุณหภูมิผิวท่อ  31.00  °C 

Coating condition / สภาพ Coating : 

[X] Good   [  ] Local Disbonding   [  ] Extensive Disbonding    

[  ] Cracked   [  ] อื่นๆ    

Corrosion condition / สภาพการเกิด Corrosion : 

[X] No corrosion   [  ] <20% w.t.   [  ] 20-80% w.t. [  ] >80% w.t. 

[  ] Defect อื่นๆ เช่น  " Dent" "Crack" "etc." 

Corrosion size (if depth >20% w.t.) / กรณี >20%w.t. ให้ระบุขนาด : 

Depth N/A mm.     Length N/A mm.     Width N/A mm. 

Inspection method / วิธีการที่ใช้ตรวจสอบ : 

[X] VT    [  ] UT    [  ] RT    [  ] อื่นๆ   

Repair / การแก้ไข : 

[X] No repair    [  ] Coating with     [  ] อื่นๆ  

Next inspection interval / ตรวจสอบคร้ังต่อไปภายใน : 

30/04/2025 

Comment / รายละเอียดอ่ืนๆ 
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ภาคผนวก ข-14 
เอกสารเจ้าหน้าท ี่ผู้ปฏบิัตงิาน สถานที่ใช้ก๊าซธรรมชาติ



เลขที่บัตร 11 61 000390

วันออกบัตร 03 ก.ค. 2566
วันหมดอายุ 07 ส.ค. 2571

บัตรประจำตัวผู้ปฏิบัติงาน
สถานที่ใช้ก๊าซธรรมชาติ

ชื่อ  นายสรรเสริญ ทองสา
เลขประจำตัวประชาชน  3 6001 00942 511

(นางสาวนันธิกา ทังสุพานิช)
อธิบดีกรมธุรกิจพลังงาน

ผู้ออกบัตร
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แบบ ธพ.พ.2ผ

คำเตือน

1. ต้องติดบัตรประจำตัวผู้ปฏิบัติงานตลอดเวลาที่ปฏิบัติงาน
2. ปฏิบัติงานได้เฉพาะในกิจการตามที่ระบุในบัตร
3. การต่ออายุบัตรประจำตัวผู้ปฏิบัติงาน ให้ยื่นคำขอต่ออธิบดี
   ภายใน 60 วันก่อนวันที่บัตรประจำตัวผู้ปฏิบัติงานหมดอายุ



p.singsomboon
Rectangle

p.singsomboon
Rectangle

p.singsomboon
Rectangle



p.singsomboon
Rectangle

p.singsomboon
Rectangle

p.singsomboon
Rectangle



p.singsomboon
Rectangle

p.singsomboon
Rectangle

p.singsomboon
Rectangle



ภาคผนวก ข-15 
การตรวจสอบและบาํรุงรักษาเครื่องม ือและอุปกรณ์
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ภาคผนวก ข-16 
การซอ้มแผนฉุกเฉนิ



ภาคผนวก ข-17 
สรุปผลการตรวจสุขภาพพนักงาน



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

รายงานสรุปผลการตรวจสุขภาพประจ าปี
(ANNUAL  CHECKUP  REPORT)

บริษทั กัลฟ์ เอ็นพีเอ็ม จ ากัด

Gulf NPM Co., Ltd.

ตั้งแต่วนัที่ 28 ตุลาคม 2567 ถึงวนัที่ 30 พฤศจิกายน 2567



              

 (Health Promotion Center)
โรงพยาบาลพญาไท 2

                     เจตนาของการประเมินการตรวจสุขภาพในคร้ังน้ี เป็นการตรวจประเมินเพ่ือหาความเส่ียงต่อการเกิดโรค เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางใน
การป้องกนัและส่งเสริมสุขภาพ ดงันั้น จึงมีการตั้งเกณฑใ์นการคน้หาความผิดปกติไวสู้ง  ยอ่มจะท าให้ความแม่นย  าและเฉพาะเจาะจงลดลง   
เพ่ือสามารถตรวจพบความผิดปกติ และรีบด าเนินการหาทางแกไ้ข ป้องกนัการเกิดโรคต่างๆได ้ ตั้งแต่ในระยะแรกของความเส่ียงต่อการเกิดโรค
                     หวงัวา่เอกสารสรุปรวมผลการตรวจสุขภาพน้ี จะเป็นเคร่ืองมือในการแสดงปัญหาและความเส่ียงทางดา้นสุขภาพขององคก์ร 
น าไปสู่ทิศทางของการแกไ้ขปัญหาสุขภาพขององคก์ร รวมทั้งเป็นขอ้มูลตั้งตน้เพ่ือประเมินเปรียบเทียบผลการด าเนินการส่งเสริมสุขภาพท่ีจะ
ด าเนินการต่อไป

คณะแพทยอ์าชีวเวชศาสตร์
ศูนยส่์งเสริมสุขภาพ

ค ำน ำ 



หนงัสือฉบบัน้ีท าข้ึนเพ่ือรับรองวา่
ไดเ้ขา้รับการตรวจสุขภาพของพนกังาน ซ่ึงท าการตรวจสุขภาพ
โดย โรงพยาบาลพญาไท 2  ใบอนุญาตสถานพยาบาลท่ี  10201016252  ซ่ึงตั้งอยู ่ ณ  เลขท่ี 943 ถ.พหลโยธิน แขวงพญาไท เขตพญาไท 
กรุงเทพมหานคร  และขอยนืยนัวา่ผลการตรวจไดจ้ดัท าตามหลกัวิชาการทุกประการ
ดึงข้อมูล ณ วนัที่

 

ตรวจร่างกายทัว่ไปโดยแพทย ์: Physical Examination (PE) 33

ดชันีมวลกาย : Body Mass Index  (BMI) 33

ความดนัโลหิต : Blood Pressure (BP) 33

ปริมาณฮีโมโกลบิน : Hemoglobin (Hb) 33

ความเขม้ขน้ของเมด็เลือดแดงอดัแน่น : Hematocrit (Hct) 33

การตรวจนบัจ านวนเมด็เลือดขาว : White Blood Cell Count (WBC)  33

การนบัปริมาณเกร็ดเลือด : Platelet Count (Plt.Count) 33

ตรวจระดบัไขมนัโคเลสเตอรอลในเลือด : Total Cholesterol (CHO) 33

ตรวจระดบัไขมนัไตรกลีเซอร์ไรด์ในเลือด : Triglyceride(TG) 33

ตรวจระดบัไขมนัดีในเลือด : HDL-C 33

ตรวจระดบัไขมนัชนิดไม่ดีในเลือด : LDL-Direct (เจาะเลือด) 33

ตรวจเพ่ือดูการท างานของไต : Creatinine 33

ตรวจเพ่ือดูการท างานของไต : BUN 14

ตรวจอตัราการกรองของไต  :  eGFR 33

ตรวจเพ่ือดูการท างานของตบั : SGPT 33

ตรวจเพ่ือดูการท างานของตบั : SGOT 33

บริษทั กลัฟ์ เอ็นพีเอ็ม จ  ากดั
ตั้งแต่วนัท่ี 28 ตุลาคม 2567 ถึงวนัท่ี 30 พฤศจิกายน 2567

12 ธันวาคม 2567

โดยมพีนักงานได้เข้ารับการตรวจดังรายการต่อไปนี้ จ านวนพนักงาน(คน)

ตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด : Complete Blood Count (CBC)

ตรวจปริมาณไขมนัในเลือด (Blood Chemistry)

ตรวจการท างานของไต (Kidney Function Test)

ตรวจเพ่ือดูการท างานของตับ (Liver Function Test)

หนงัสือรับรองกำรตรวจ 
  



 โดยมพีนักงานได้เข้ารับการตรวจดังรายการต่อไปนี้ จ านวนพนักงาน(คน)

ตรวจหาสารบ่งช้ีมะเร็งล าไส ้: CEA 6

ตรวจหาสารบ่งช้ีมะเร็งตบั : AFP 14

ตรวจหาสารบ่งช้ีมะเร็งต่อมลูกหมาก (ผูช้าย) : PSA 6

ตรวจหาภูมิคุม้กนัไวรัสตบัอกัเสบบี : Anti HBs 33

ตรวจหาเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบี : HBs Ag 33

ตรวจหาประวติัการรับเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบี : Anti HBc (HBc Ab) 33

ตรวจปัสสาวะสมบูรณ์แบบ : Urinalysis (UA) 33

ตรวจหาระดบัน ้าตาลในเลือด : Fasting Blood Sugar(FBS) 33

ตรวจติดตามควบคุมเบาหวาน : Hb A1C 6

ตรวจหากรดยริูค : Uric Acid 14

ตรวจคดักรองภาวะเลือดออกในทางเดินอาหาร : Stool Occult Blood 5

ตรวจหาพยาธิและไข่พยาธิในอุจาระ : Stool Examination 5

ตรวจเอ็กซเรยท์รวงอกดิจิตอล : Chest X-Ray Digital 33

ตรวจคล่ืนไฟฟ้าหวัใจ : Electrocardiogram 33

ตรวจมะเร็งเตา้นมดว้ยเอ็กซเรยดิ์จิตอล : Mammogram Digital 2

ตรวจอลัตร้าซาวด์ช่องทอ้งส่วนบน : US Upper Abdomen 5

ตรวจอลัตร้าซาวด์ช่องทอ้งส่วนล่าง : US Lower Abdomen 2

ตรวจอลัตร้าซาวด์ช่องทอ้งส่วนบนและล่าง : US Whole Abdomen 9

ตรวจสมรรถภาพหวัใจขณะออกก าลงักาย : Exercise Stress Test (EST) 6

ตรวจหาความหนาแน่นมวลกระดูก (ขอ้สะโพกและกระดูกสนัหลงั) : BMD Lumbar Spine Hip. 6

ตรวจสมรรถภาพปอด (เป่าปอด) : Pulmonary Function Test 33

ตรวจสมรรถภาพการไดย้นิ : Audiometric Test 33

ตรวจสายตาอาชีวอนามยั : Occupational vision Test 33

ตรวจหาสารเสพติดในปัสสาวะ : Amphetamine in Urine 33

รายการตรวจกลุ่มเฉพาะทาง

รายการตรวจกลุ่มเอ็กซเรย์ *ไม่แสดงตารางเน่ืองจากผลเป็นค่าเฉพาะบุคคล

การตรวจหาภูมคุ้ิมกัน หาเช้ือ และการสัมผัสเช้ือไวรัส

ตรวจหาสารบ่งช้ีมะเร็ง

รายการตรวจอ่ืนๆ



ไดเ้ขา้รับการตรวจสุขภาพประจ าปี 2567 จ านวนทั้งส้ิน 33

สัดส่วน(%)

28 85
5 15

33 100.00                   

 

สัดส่วน(%)
9 27.27

14 42.42
8 24.24
2 6.06

33 100.00

บริษทั กัลฟ์ เอ็นพีเอ็ม จ ากัด

ราย โดยจ าแนก ดงัน้ี

Demography
Gender
 Male
 Female

Total

Amount(คน)

60 up
Total

Amount(คน)Age
20-30 Year
31-40 Year
41-50 Year
51-60 Year

 Male 
85% 

 Female 
15% 

Demography 

20-30 Year 
27.3% 

31-40 Year 
42.4% 

41-50 Year 
24.2% 

51-60 Year 
6.1% 

Age 



ดัชนีมวลกาย (Body Mass Index – BMI) 

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

BMI BMI

(WHO) (Asia)

< 18.5 < 18.5

18.5 - 24.99 18.5 - 22.99 16

23.0 - 24.99

25.00 - 29.99 25.00 - 27.99 12

27.5 - 29.99

 30.00 - 34.99 30.00 - 34.99 3

35.00 - 39.99 35.00 - 39.99 2

>= 40 >= 40

(อา้งอิงขอ้มูล : การวดัค่าดชันีมวลกายขององคก์ารอนามยัโลก)

หมายเหตุ  

• ส่วนท่ีปกติ โดยท่ียงัไม่ตอ้งแทรกแซง คือ 18.5 – 22.99 กก./ตรม.

• ส่วนท่ียงัปกติแต่ค่อนไปทางสูง ซ่ึงควรใชม้าตรการส่งเสริมสุขภาพแทรกแซง คือ 23 – 24.99 กก./ตรม.

                    เป็นค่าดชันีท่ีค  านวณจากน ้าหนกัและส่วนสูง เพ่ือใชเ้ปรียบเทียบความสมดุลระหวา่งน ้าหนกัตวัต่อความสูงของมนุษย ์ โดยมี
เกณฑต์ามตาราง ทั้งน้ี   แสดงผลการตรวจจากค่าปกติของดชันีมวลกาย และเกณฑบ์อกภาวะน ้าหนกัเกิน และภาวะเป็นโรคอว้น  ดงัน้ี

น ้าหนกัเกิน (Over Weight)

น ้าหนกัเกินถึงระดบัท่ีตอ้งดูแลเสมือนเป็นโรคอว้น

อว้นระดบั 1 (Obesity I)

อว้นระดบั 2 (Obesity II)

อว้นระดบั 3 (Obesity III)

                    ให้ใชเ้กณฑข์อง WHO ในการวินิจฉยัคนเอเชียเช่นกนั เพ่ือให้เปรียบเทียบกบันานาชาติได ้โดยให้มีเกณฑ ์Asia เสริมเพ่ือให้
แพทยเ์ลือกใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการส่งเสริมสุขภาพเฉพาะคนเอเชีย โดย แบ่งช่วงปกติออกเป็นสองส่วน คือ

Amountค าวนิิจฉัย

น ้าหนกัต ่ากวา่เกณฑ ์(Under Weight)

สมส่วน (Normal Weight)

น ้าหนกัปกติค่อนไปทางสูง แต่ควรเร่ิมปรับเปล่ียน
ไลฟ์สไตลเ์พ่ือป้องกนัอว้น

Normal 
Weight 
48.5% Overweight 

36.4% 

Obesity I 
9.1% 

Obesity II 
6.1% 

ดชันมีวลกาย (BMI) 



ความดันโลหิต (Blood Pressure :BP)

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

Age
Stage II 

hypertension

Stage I 

hypertension
Pre hypertension Optimum

20-30 year old 1 2 6
31-40 year old 1 6 7
41-50 year old 1 3 3 1

 51-60 year old 1 1
60 up

Total (คน) 1 6 12 14
อา้งอิงขอ้มูล : รายงานฉบบัท่ี 7 ของคณะกรรมการร่วมความดนัเลือดสูงอเมริกนั (JNC 7) 
<120/80 mmHg ถือวา่ความดนัเลือดอยูใ่นเกณฑพ์อดี (Optimum)
121/81-139/89 ถือวา่ใกลเ้ป็นโรคความดนัเลือดสูง (Pre Hypertension)
140/90-159/99 เป็นความดนัเลือดสูงขั้นท่ี 1 (Stage I Hypertension)
>160/100 เป็นความดนัเลือดสูงขั้นท่ี 2 (Stage II Hypertension)

เป้าหมายการลดความดนัเลือด

การก าหนดเป้าหมายการรักษา ข้ึนอยูก่บัชนิดของผูป่้วย ดงัน้ี

• กรณีคนทัว่ไปท่ีไม่มีโรคร่วมท่ีส าคญั  เป้าหมายการรักษาความดนัเลือดสูง คือ ตอ้งให้ได ้< 140/90 มม.

• ส าหรับคนเป็นโรคหวัใจหลอดเลือด  เป้าหมายการรักษาความดนัเลือดสูง คือ ตอ้งให้ได ้< 140/80 มม.

• กรณีคนเป็นโรคไตและ/หรือเบาหวาน เป้าหมายการรักษาความดนัเลือดสูง คือ ตอ้งให้ได ้< 130/80 มม.

**หมายเหตุ : ค่าแปลผล บางท่านท่ีไม่อยูใ่นเกณฑม์าตรฐานข้ึนอยูดุ่ลยพินิจของแพทยผ์ูต้รวจร่างกาย

                    ความดนัเลือดหรือ blood pressure (BP) คือแรงดนัท่ีกระแสเลือดกระท าต่อผนงัหลอดเลือด ซ่ึงมีอยูส่องค่าคือ ความดนั
ขณะหวัใจบีบตวัหรือความดนัซีสโตลี (systolic BP) กบัความดนัขณะหวัใจคลายตวัหรือความดนัไดแอสโตลี (diastolic BP) โดยเขียน
เป็นสองค่าต่อกนัคัน่ดว้ยเคร่ืองหมาย / เช่น 110/70 mmHg หมายความวา่มีความดนัซีสโตลี 110 มม.ปรอท และมีความดนัไดอาสโตลี 
70 มม.ปรอท อยา่งไรก็ตาม เกณฑม์าตรฐานทัว่ไปคือแมว้า่ความดนัเลือดตวัใดตวัหน่ึงผิดปกติเพียงตวัเดียว ก็ถือวา่ผิดปกติ

Stage II 
hypertension 

3.0% 
Stage I 

hypertension 
18.2% 

Pre 
hypertension 

36.4% 

 Optimum 
42.4% 

ความดนัโลหติ (BP) 



ความสมบูรณ์ของเมด็เลือด (Complete Blood Count : CBC)   

 โดยจะแสดงผลค่าการตรวจ ดงัน้ี

1. ปริมาณฮีโมโกลบิน (Hemoglobin, Hb)

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

Gender Decision Amount(คน)

 Normal 27

Abnormal  Low 1

Abnormal High

Normal 3

Abnormal Low 2

Abnormal High

Female

12.0 - 16.0

< 12.0

> 16.0

                    การตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด ประกอบดว้ย การตรวจนบัจ านวนมด็เลือดขาว (White Blood Cell Count : WBC) , การ
นบัแยกชนิดเมด็เลือดขาว (Differential White Blood Cell  Count) , การนบัจ านวนเกร็ดเลือด (Platelet Count : Plt. Count) , การนบัจ านวน
เมด็เลือดแดง (Red Blood Cell Count : RBC),ความเขม้ขน้ของเมด็เลือดแดงอดัแน่น (Hematocrit : Hct) , ปริมาณฮีโมโกลบิน (Hemoglobin
 : Hb)  ท  าให้ทราบถึงสภาวะสุขภาพของร่างกาย และความเส่ียงต่อการเกิดโรคประโยชน์ในการป้องกนัและรักษาโรคต่างๆ เช่น การตรวจ
เลือดเพ่ือวินิจฉยั เพ่ือคน้หาความผิดปกติในระยะแรกเร่ิมจะเป็นประโยชน์ส าหรับการป้องกนั และรักษาโรคไดท้นัการ

Hb.(g/dl)

13.0 - 18.0

< 13.0 

> 18.0

Male

Normal 
96% 

Abnormal  
Low 
4% 

Hb_Male 

Normal 
60% 

Abnormal 
Low 
40% 

Hb_Female 



2.ความเข้มข้นของเมด็เลือดแดงอัดแน่น (Hematocrit, Hct)

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

Gender Decision Amount(คน)

Normal 26

Abnormal  Low 2

Abnormal High

Normal 4

Abnormal Low 1

Abnormal High

 

Female

36 - 48

< 36

> 48

Hct.(%)

Male

40 - 54

< 40

> 54

Normal 
93% 

Abnormal  
Low 
7% 

Hct_Male 

Normal 
80% 

Abnormal 
Low 
20% 

Hct_Female 



3.การตรวจนับจ านวนเมด็เลือดขาว ( White Blood Cell Count : WBC)  

ปริมาณเมด็เลือดขาวทุกชนิดในเลือดรวมกนั  ซ่ึงหากกรณี   

จ  านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

Amount (คน)

 32

1

Note : 

3.91                 x 10^3/mm3.•ค่า WBC ต ่าสุด   ของพนกังาน

                              1. จ  านวน WBC ต ่ามาก อาจจะเกิดจากโรคท่ีมีภูมิตา้นทานต ่าบางอยา่ง หรือ เกิดจากการติดเช้ือไวรัสบางประเภท หรือ
 โรคท่ีมีการสร้างเมด็เลือดผิดปกติ เช่น Aplastic Amemia  หรือ ไขกระดูกฝ่อ ซ่ึงจะท าให้มีการสร้างเมด็เลือดทุกชนิดลดลงทั้งหมด

                              2. จ  านวน WBC สูงมาก อาจจะเกิดจากการติดเช้ือพวกแบคทีเรีย แต่จะตอ้งดูผล การนบัแยกชนิดของเมด็เลือดขาว 
(Differential Count) ประกอบดว้ย แต่ถา้จ  านวน WBC สูงมากเป็นหลาย ๆหม่ืน เช่น ส่ีห้าหม่ืน หรือเป็นแสน อนันั้นจะท าให้สงสยัพวก
มะเร็งเมด็เลือดขาว แต่จะตอ้งหาดูพวกเซลลเ์มด็เลือดขาว ตวัอ่อนจากการนบัแยกนบัเมด็เลือดขาว หรือเจาะไขกระดูกตรวจอีกคร้ัง 
มะเร็งเมด็เลือดขาว (Leukemia) อาจจะมีจ านวนเมด็เลือดขาวปกติ หรือ ต  ่ากวา่ปกติ ก็ไดเ้รียกวา่ Aleukemic Leukemia

Abnormal Low

Abnormal High

Cell/ml.

> 4000 - 10000

< 4000

> 10000

Decision

Normal

Normal 
97.0% 

Abnormal 
Low 
3.0% 

WBC 



4.การนับปริมาณเกร็ดเลือด (Platelet Count : Plt.Count) 

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

 Amount 

32

1

33

Increase

150 - 450

Cell/ml.

100 - 149

< 100

> 450

                           เกร็ดเลือดเป็นเซลเมด็เลือดคลา้ยเศษเมด็เลือดแดงเป็นตวัท่ีช่วยในการหยดุไหลของเลือด เวลาเกิดบาดแผล การรายงานจะ
รายงานเป็นจ านวน cell/ml ดงัน้ี

Decision

Adequate (Normal)
Slightly decrease

Decrease

•Adequate : เพียงพอหรือปกติ

•Decrease : ลดลงกวา่ปกติหรือต ่ากวา่ปกติ มกัจะพบในผูติ้ดเช้ือพวกไวรัส เช่น ไขเ้ลือดออก หรือ มีการสร้างผิดปกติ 
หรือ โรคเกร็ดเลือดต ่าโดยไม่ทราบสาเหตุ (Idiopathic Thrombocytopenic Purpura ITP) ซ่ึงท าให้มีเลือดออกง่าย และเกิดจ ้าเลือดไดต้ามตวั

•Increase : พบไดใ้นบางภาวะเช่น มีการอกัเสบรุนแรง มีเน้ืองอกบางชนิดในร่างกาย หรือมีการเลือดฉบัพลนั จะมีการ
กระตุน้ให้ไขกระดูกเร่งสร้างเกร็ดเพ่ือไปช่วยท าให้เลือดหยดุ และอุดบาดแผล นอกจากน้ียงัมีพวกท่ีเกร็ดเลือดสูงข้ึนมาเองโดยไม่มีส่ิง
กระตุน้ต่าง ๆ ก็ได ้เรียกวา่ Essential Thrombocytosis

Adequate 
(Normal) 
96.97% 

Slightly 
decrease 

3.03% 

Plt.Count  



ระดับไขมนัในร่างกาย 

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

Cholesterol Amount (คน)

< 200 8
 200 - 239 17

>= 240 8

1.ระดับโคเลสเตอรอล ( Total Cholesterol)

ค าวนิิจฉัย

ถือวา่ปกติ (Normal)

ถือวา่สูงคาบเสน้ (Borderline High)

ถือวา่สูง (High)

                           การตรวจหาระดบั cholesterol ในเลือดเป็นด่านแรกในการควบคุมระดบั cholesterol ผูท่ี้มีอาย ุ20 ปีข้ึนไป ควรตรวจหา
ระดบั cholesterol อยา่งนอ้ยทุก 5 ปี เม่ืออาย ุ45 ปีข้ึนไป ควรตรวจระดบั cholesterol อยา่งนอ้ยปีละคร้ัง ระดบั cholesterol ท่ีวดัได ้จะ
รายงานเป็นจ านวนมิลลิกรัม ต่อเลือด 100 มิลลิลิตร ( mg/dl)ระดบั cholesterol ท่ีอยูใ่นช่วงคาบเสน้ ควรท าการตรวจซ ้า 2-3 คร้ัง แลว้น ามา
หาค่าเฉล่ีย ถา้ยงัคงอยูใ่นระดบัเดิมควรเร่ิมตน้ควบคุม โดยการลดอาหารจ าพวกเน้ือสตัวล์ง ขณะท่ีระดบั cholesterol ท่ีสูงกวา่ 240 mg/dl 
ควรใชวิ้ธีควบคุมอ่ืนๆ ร่วมดว้ย เช่น การออกก าลงักายสม ่าเสมอ งดการสูบบุหร่ี รวมทั้งอาจตอ้งใชย้าร่วมดว้ย

Normal 
24% 

Borderline High 
52% 

High 
24% 

Cholesterol 



จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

Triglycerides Amount (คน)

< 200 23

200 - 239 10

 

2.ระดับไขมนัไตรกลีเซอไรด์ (Triglyceride)

                           การตรวจสุขภาพโดยการวิเคราะห์ระดบั Triglycerides ร่วมกบั Cholesterol และ HDL ช่วยในการวิเคราะห์ปริมาณไขมนั
ในร่างกายสมบูรณ์ยิง่ข้ึน แมว้า่ระดบั Triglycerides ในเลือดจะไม่เป็นตวับ่งช้ีความเส่ียงของโรคหวัใจ เน่ืองจาก Triglycerides ไม่ไดเ้ป็น
สาเหตุของการตีบของหลอดเลือดแดง แต่ระดบั Triglycerides ท่ีสูงในเลือด อาจเป็นการแสดงวา่มีความเส่ียงของการเป็นโรคหวัใจ 
โดยเฉพาะกรณีท่ีมีระดบั HDLs ในเลือดต ่า หรือ LDLs ในเลือดสูงอยูแ่ลว้

ค าวนิิจฉัย

Normal

Abnormal

Normal 
70% 

Abnormal 
30% 

Triglycerides 



จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

Gender HDLs. (mg/dl) Amount (คน)

<40.00 8

40.00 - 59.99 12
>=60.00 8

<50.00

 50.00 - 59.99 2

>=60.00 3

3.ระดับไขมนัชนิดดี (High-density lipoproteins :  HDLs)  

ถือวา่สูง (High) ซ่ึงหมายความวา่ “ดี” ไม่มีความเส่ียงโรคหวัใจ

                           ท  าหนา้ท่ีขนส่ง cholesterol ท่ีสะสมอยูต่ามหลอดเลือดออกมาให้ตบัท าการเผาผลาญท าลาย และขบัออกจากร่างกาย
ผ่านทางน ้าดี เน่ืองจาก  HDLs ท าหนา้ท่ีก าจดั cholesterol ส่วนเกิน จึงเรียกวา่ cholesterol ชนิด " ดี"  การมีระดบั HDLs ในร่างกายสูงจึง
ช่วยป้องกนัโรคหวัใจขาดเลือดได้

ค าวนิิจฉัย

ถือวา่ต  ่า (low) ซ่ึงหมายความวา่ “ไม่ดี”

ถือวา่ปกติ (Normal)
ถือวา่สูง (High) ซ่ึงหมายความวา่ “ดี” ไม่มีความเส่ียงโรคหวัใจ

Male

Female

ถือวา่ต  ่า (low) ซ่ึงหมายความวา่ “ไม่ดี”

ถือวา่ปกติ (Normal)

Low 
28.6% 

Normal 
42.9% 

High 
28.6% 

HDL_Male 

Normal 
40.0% High 

60.0% 

HDL_Female 



วิธีการวดั LDLs ในเลือด ท าได ้2 วิธี คือ 

1.               ค  านวณค่า LDLs จากค่าโคเลสเตอรอล,ไตรกลีเซอรไรด์ และ HDL ในเลือด โดยใชสู้ตร 

LDL = โคเลสเตอรอลรวม – HDL – (ไตรกลีเซอร์ไรต/์5)

        (**ค่า Triglyceride มากกวา่หรือเท่ากบั 400 mg/dL จะไม่สามารถค านวณค่า LDL-Cได)้

2.               วิธีหาค่า LDLs โดยตรงจากเลือด 

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

 

LDLs. (mg/dl) Amount (คน)

0 - 129 12

130 - 160 9

161 - 190 9

>=191 3

Remark: 

4.ระดับไขมนัชนิดไม่ดี (Low Density Lipoproteins : LDLs)

•การทีมี LDLs อยูใ่นระดบัสูงปานกลางถึงสูง ส่วนใหญ่เกิดจากการบริโภคท่ีมีไขมนัสูง คือ อาหารท่ีมีกรดไขมนัอ่ิมตวัมาก เช่น 
กะทิ น ้ามนัปาลม์ หมูสามชั้น หรือเน้ือสตัวท่ี์มีไขมนัมาก หนงัสตัว ์เนย ไสก้รอก เป็นตน้ และ อาหารท่ีมีโคเลสเตอรอลสูง เช่น ไข่แดง 
เคร่ืองใน

                           เป็นอนุภาคท่ีท าหนา้ท่ีขนส่ง cholesterol ไปตามกระแสเลือดเก็บไวต้ามเซลลต่์าง ๆ เพ่ือน าไปผลิตฮอร์โมน หรือไป
สร้างผนงัเซลล ์ส าหรับ cholesterol ส่วนท่ีเกินความตอ้งการ LDLs จะน าไปเกาะไวต้ามผนงัเสน้เลือดแดง และเม่ือมีการสะสมเพ่ิมข้ึน
เร่ือยๆ จะท าให้เสน้เลือดแดงตีบลง ในท่ีสุดจะเกิดการอุดตนัของเสน้เลือดแดง ท าให้เซลลบ์ริเวณนั้นขาดเลือดไปหล่อเล้ียงท าให้เซลล์
ตาย จึงเรียก LDLs วา่ cholesterol ชนิด "ร้าย"

ค าวนิิจฉัย

ถือวา่พอดี (Optimal)

ถือวา่สูงคาบเสน้ (Borderline High)

ถือวา่สูง (High)

ถือวา่สูงมาก (Very High) มีความเส่ียงโรคหวัใจสูง

Optimal 
37% 

Borderline 
high 
27% 

High 
27% 

Very High 
9% 

LDL 



การท างานของไต (Creatinine , BUN)

การตรวจปัสสาวะก็เป็นวิธีท่ีดีมากวิธีหน่ึงในการตรวจการท างานของไต  จากปัสสาวะเราสามารถหา

2. ความเป็นกรดเป็นด่าง  ไตท่ีเส่ือมจะขบักรดออกไดน้อ้ย ดงันั้นปัสสาวะจะเป็นด่างมากกวา่ปกติ
 

•การท างานของไต ( Creatinine : Cr.)

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

Gender ค าวนิิจฉัย Amount(คน)

Normal 26

Abnormal 2

Normal 5

Abnormal

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัแสดงผล Normal และ Abnormal

< 0.73 and  > 1.18

0.55 - 1.02

< 0.55 and  >1.02

                           ในการตรวจการท างานของไต  ปกติเราจะตรวจหาระดบั ยเูรียและครีตินิน (BUN = blood urea nitrogen และcreatinine) 
ในเลือด สารทั้ง 2 อยา่งน้ีเป็นของเสียท่ีเกิดจากการท าลายสารโปรตีนในร่างกาย  ถา้สารทั้ง 2 อยา่งน้ีคัง่คา้งในเลือดก็แสดงวา่ไตท างานไม่
ปกติ  การตรวจท่ีละเอียดกวา่เพ่ือตรวจสอบการท างานของไตจ าเป็นตอ้งใชวิ้ธีท่ียุง่ยากกวา่ คือ การหาปริมาณเลือดท่ีถูกกรองโดยไต เรา
เรียกวา่ creatinine clearance  โดยการหาปริมาณคริตินินท่ีถูกขบัออกมาทางปัสสาวะตลอด 24 ชัว่โมง  แลว้น าไปเทียบกบัปริมาณคริตินิน
ในเลือด  เราก็จะทราบไดว้า่มีเลือดท่ีผ่านการกรองโดยไตท่ีปริมาณก่ีซีซี/นาที  ซ่ึงปกติไตเราจะกรองเลือด100-120 ซีซี/นาที  ดงันั้นถา้ไต
เส่ือมลงร้อยละ 50  ก็จะพบวา่ไตกรองเลือดไดเ้พียง 50-60 ซีซี/นาที  ส่วนอีก 50-60 ซีซีนั้นผ่านไตไปโดยไม่ไดรั้บการกรองของเสียออก

1. ความถ่วงจ าเพาะ  ไตท่ีเส่ือมจะไม่สามารถท าให้ปัสสาวะเขม้ขน้ได ้ เพราะฉะนั้นค่าความถ่วงจ าเพาะจะต ่ากวา่ 1.015  แมว้า่จะเป็นปัสสาวะหลงังด
น ้ามา 6-8 ชัว่โมงก็ตาม

3. โปรตีน  หรือท่ีเราเรียกกนัวา่ไข่ขาวในปัสสาวะ  ปกติโปรตีนในปัสสาวะจะมีปริมาณนอ้ยมากจนตรวจไม่พบ คือ ใน 24 ชัว่โมงจะมีโปรตีนออกมา
ทางปัสสาวะนอ้ยกวา่ 150 มก.  ถา้ตรวจพบโปรตีนมากกวา่ปกติจะบอกถึงภาวะไตอกัเสบหรือมีการร่ัวไหล หรือการดูดกลบับกพร่อง
4. เมด็เลือดแดงและขาว  ถา้เมด็เลือดมากจะบอกถึงภาวะการอกัเสบ  แต่ตอ้งแยกวา่อกัเสบท่ีไตหรือทางเดินปัสสาวะท่ีต  ่ากวา่ไตลงมาคือ ท่อไต  
กระเพาะปัสสาวะ หรือท่อปัสสาวะ

Male

Female

Cr.(mg/dl)

0.73 - 1.18

Normal 
92.9% 

Abnormal 
7.1% 

Cr._Male 

Normal 
100.0% 

Cr._Female 



• การท างานของไต ( BUN )

14 ราย

Age Gender BUN(mg/dl) Amount(คน)

8.9 - 20.6 8

< 8.9 and >=20.7 1

7.0 - 18.7 3

< 7.0 and >=18.8

8.4 - 25.7 2

< 8.4 and >=25.8

9.8 - 20.1

 < 9.8 and >=20.2Abnormal

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัแสดงผล Normal และ Abnormal

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ

ค าวนิิจฉัย

Normal

Abnormal

Normal

Abnormal

Normal

Abnormal

Normal

20 - 50

Male

Female

>=51

Male

Female

Normal 
90.9% 

Abnormal 
9.1% 

BUN_Male 

Normal 
100.0% 

BUN_Female 



• การตรวจอัตราที่เลือดไหลผ่านตัวกรองของไต ( eGFR )

33 ราย

Amount(คน)

27

6

 

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัแสดงผล Normal และ Abnormal

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ

eGFR

> 90.00

< 90.00

ค าวนิิจฉัย

Normal

Abnormal

Normal 
82% 

Abnormal 
18% 

eGFR 



การตรวจสมรรถภาพการท างานของตับ (SGOT&SGPT)   

 

• การท างานของตับ (SGPT)

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

Amount(คน)

20

8

5

2.  ค่า SGOT,SGPT อาจจะสูงกว่าปกติในคนที่อ้วน เน่ืองจากคนอว้นมกัจะมีไขมนัเกาะท่ีตบั ซ่ึงพบวา่เม่ือน ้าหนกัลดลง ค่า SGOT
 และ SGPT ก็จะลดลง

                           ส าหรับโรคท่ีท าให้ค่า SGOT, SGPT สูง ไดแ้ก่ ตบัอกัเสบจากไวรัส, ตบัอกัเสบจากการด่ืมสุรา, ตบัอกัเสบจากยาหรือ
สมุนไพร, เน้ืองอกในตบั, ไขมนัพอกตบั

Gender

Male

Female

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัแยกตามเพศ แสดงผล Normal และ Abnormal

                           การตรวจสอบวา่ตบัมีการท างานปกติหรือไม่  การตรวจระดบัเอนไซมจ์ากตบัท่ีส าคญั SGOT เป็นเอนไชมท่ี์พบในตบั ไต 
กลา้มเน้ือ หวัใจ SGPT เป็นเอนไซมท่ี์พบมากในตบั พบนอ้ยในกลา้มเน้ือหวัใจ  ตบัอ่อน  ดงันั้นระดบัเอนไซม ์SGPT จะมีความส าคญั และ
มีความจ าเพาะในการประเมินโรคตบัมากกวา่เอนไซม ์SGOT ซ่ึงอาจสูงจากสาเหตุอ่ืน เช่น การออกก าลงักายมากเกินไป

                           เม่ือตบัเกิดโรคมีการท าลายหรือการอกัเสบของเน้ือตบั จะท าให้มีการหลัง่เอนไซม ์SGOT, SGPT ออกมาสู่กระแสเลือด
มากข้ึน ท าให้ตรวจพบมีระดบัสูงข้ึนกวา่ปกติ ซ่ึงระดบัเอนไซม ์SGOT, SGPT จะผิดปกติ ให้พบไดไ้วมาก โดยระดบั SGPT จะมี
ความส าคญัและมีความจ าเพาะมากกวา่ เน่ืองจากเป็นการตรวจท่ีมีความไวมาก จึงอาจพบผลผิดปกติไดเ้ล็กนอ้ยบา้งในคนทัว่ไป จึงควรมี
การกรองผล ดงัน้ี

1.  ค่า SGOT,SGPT ที่สูงกว่าปกติ ไม่มากกว่า 1.5 เท่า อาจพบไดใ้นคนปกติ เพราะฉะนั้น ความผิดปกติเล็กนอ้ยในผูท่ี้ไม่มีอาการ 
อาจไม่มีความส าคญั

0 - 34

> 34

ค าวนิิจฉัย

Normal

Abnormal

Normal

Abnormal

SGPT(U/L)

0 - 45

> 45

Normal 
71.4% 

Abnormal 
28.6% 

SGPT_Male 

Normal 
100.0% 

SGPT_Female 



• การท างานของตับ (SGOT)

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

Amount(คน)

28
5

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัแสดงผล Normal และ Abnormal

 

ค าวนิิจฉัย

Normal
Abnormal

SGOT(U/L)

5 - 34
< 5 and >34

Normal 
84.8% 

Abnormal 
15.2% 

SGOT 



การตรวจสารบ่งช้ีมะเร็งล าไส้ (Carcino-Embryonic Antigen - CEA)

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 6 ราย

Amount(คน)

6

 หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัแสดงผล Normal และ Abnormal

                           CEA เป็นสารโปรตีนท่ีสร้างข้ีนมาจากเซลลบ์างชนิดในระยะท่ีเป็นทารกในครรภม์ารดา หรือจากเซลลม์ะเร็งบางชนิด 
เช่น มะเร็งตบัอ่อน มะเร็งล าไสใ้หญ่ มะเร็งปอด มะเร็งเตา้นม

                           โดยเฉล่ียค่า CEA ท่ีสูงพบได ้40-80% ของผูป่้วยท่ีเป็นมะเร็งขา้งตน้ แต่ในผูป่้วยมะเร็งของล าไสใ้หญ่-ไสต้รง มีระดบั 
CEA ในเลือดสูงมาก และพบไดบ้่อยกวา่มะเร็งชนิดอ่ืน ๆ อาจพบค่า CEA สูงไดใ้นสตรีมีครรภท่ี์มีอายคุรรภไ์ม่เกิน 6 เดือน คนท่ีมี
อาการอกัเสบของระบบทางเดินอาหาร ปอด ตบั โดยไม่ไดเ้ป็นมะเร็งใด ๆ เลย หรือคนท่ีสูบบุหร่ีประจ า

ค าวนิิจฉัย

Normal

Abnormal

CEA

0.00 - 5.00

> 5.00

Normal 
100.0% 

CEA 



การตรวจสารบ่งช้ีมะเร็งตับ  (Alpha-Fetoprotien : AFP)    

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 14 ราย

Amount(คน)

14

                           เป็นแอนติเจนในกลุ่ม oncofetal antigen ซ่ึงสร้างเป็นปกติโดยเยือ่บุผิวของเซลลถุ์งไข่ (yolk sac), เซลลต์บั และ
ทางเดิน อาหารของทารกในครรภม์ารดา คนทัว่ไปจะตรวจพบ AFP ไดใ้นค่าต  ่า และเป็นตวับ่งช้ีวา่อาจเป็นมะเร็งตบัส าหรับค่าท่ี
สูงกวา่ปกติ แต่การตรวจเลือดเพียงอยา่งเดียวอาจไม่เพียงพอ ค่า AFP อาจพบสูงไดใ้นโรคตบัอ่ืนๆบางชนิดท่ีไม่ใช่มะเร็ง ดงันั้นจึง
ควรตรวจร่วมกบัการตรวจอลัตราซาวด์ เพ่ือช่วยเพ่ิมความแม่นย  าในการวินิจฉยั
                           AFP มกัมีค่าสูงกวา่ปกติมากในผูป่้วย มะเร็งตบั (hepatocellular carcinoma) และมะเร็งของรังไข่ และ/หรืออณัฑะ
 ชนิด embryonal cell carcinoma รวมทั้งยงัอาจพบระดบัสูงข้ึนไดใ้นมะเร็งปอด และมะเร็งของระบบทางเดินอาหาร โดยระดบั 
AFP ท่ีตรวจพบมกัจะสมัพนัธ์กบัระยะของโรคมะเร็งดว้ย นัน่คือ ในมะเร็งระยะตน้มกัพบ AFP สูงข้ึนเพียงเล็กนอ้ย แต่จะ สูงมาก
ข้ึนเป็นล าดบัในมะเร็งระยะทา้ย นอกจากนั้นยงัอาจพบ AFP สูงข้ึนไดใ้นผูป่้วยโรคตบัอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่มะเร็ง แต่ระดบั มกัไม่สูงมาก
นกั
                           AFP เป็น tumor market ท่ีไดรั้บการยอมรับให้น ามาใชต้รวจหามะเร็งตบั ในกลุ่มท่ีเส่ียง (high-risk population) 
ซ่ึงไดแ้ก่ ผูป่้วยตบัอกัเสบเร้ือรัง (chronic hepatitis), ผูท่ี้เป็นพาหะของไวรัสตบัอกัเสบบี (hepatitis B carrier),ผูป่้วยโรคตบัแข็ง 
(cirrhosis) เป็นตน้ โดยแนะน าให้ตรวจซ ้าทุก 3-6 เดือน และหรือ ร่วมกบัการตรวจอลัตราซาวด์ (ultrasound) ของตบั

ค าวนิิจฉัย

Normal

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัแสดงผล Normal และ Abnormal

Abnormal

AFP

0.89 - 8.78

< 0.89 and  > 8.78

Normal 
100.0% 

AFP 



ตรวจหาสารบ่งช้ีมะเร็งต่อมลูกหมาก (ชาย) (Prostate-Specific Antigen : PSA)    

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 6 ราย

Amount(คน)

6

 

                           PSA ยอ่มาจาก prostate specific antigen เป็นโปรตีนท่ีผลิตโดยเซลลต่์อมลูกหมาก ทั้งเซลลดี์และเซลลม์ะเร็ง เพ่ือใช้
เป็นน ้าเล้ียงตวัอสุจิ  โดยธรรมชาติสารน้ีจ  านวนหน่ึงจะเล็ดรอดเขา้มาสู่กระแสเลือดให้ตรวจวดัได ้ ท  าให้สารน้ีถูกน ้ามาใชเ้ป็นสารช้ีบ่ง
มะเร็งต่อมลูกหมากในการตรวจร่างกายประจ าปี หากตรวจพบวา่มีสาร PSA สูงกวา่ 4 นาโนกรัม/มล. ก็ถือวา่ระดบัสารช้ีบ่งมะเร็งต่อม
ลูกหมากสูงกวา่ปกติ

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัแสดงผล Normal และ Abnormal

ค าวนิิจฉัย

Normal

Abnormal

0.000 - 4.000

> 4.000

PSA

                           การตรวจพบค่า PSA สูง อาจเกิดจากทานยารักษาโรคบางประเภท เช่น  โรคต่อมลูกหมากโต  ต่อมลูกหมากอกัเสบ 
เป็นตน้

Normal 
100.0% 

PSA 



ระบบภูมต้ิานทาน (Immunology)

•  การตรวจไวรัสตับอักเสบ ชนิด B

• การตรวจไวรัสตับอักเสบ ชนิด B (Hepatitis B Surface Antibody : HBsAb)

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

Amount(คน)

3

30

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัแสดงผล Negative และ Positive

• การตรวจหาเช้ือไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg)

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

Amount(คน)

32

1

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัแสดงผล Negative และ Positive

• การตรวจหาการสัมผัสเช้ือไวรัสตับอักเสบบี (Anti HBc)

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

Amount(คน)

30

3

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัแสดงผล Negative และ Positive

เคยสมัผสัเช้ือไวรัส (Positive)

HBsAb

ไม่มีภูมิคุม้กนั (Negative)

มีภูมิคุม้กนั (Positive)

                           การตรวจหาภูมิคุม้กนัไวรัสตบัอกัเสบ ชนิด B คือ ตรวจ Hepatitis B Surface Antibody (HBsAb) ถา้ตรวจหาเช้ือไวรัส
จะตรวจหา Hepatitis B Surface Antigen (HBsAg) ในผูท่ี้มีภูมิคุม้กนัแลว้ จะพบ HBsAb ให้ผลบวก ผูต้รวจพบมีภูมิคุม้กนัแลว้ แสดงวา่ 
เคยไดรั้บเช้ือมาก่อนและหายเรียบร้อยดี หรือ เคยไดรั้บการฉีดวคัซีนมาก่อนหนา้แลว้ร่างกายสร้างภูมิเรียบร้อยแลว้ เม่ือตรวจพบวา่ มี
ภูมิคุม้กนัแลว้ ถือวา่สามารถป้องกนัตบัอกัเสบจากเช้ือไวรัส ชนิด B ชนิดการเป็นเร้ือรังไดต้ลอดชีวิต แต่ในผูท่ี้ฉีดวคัซีนอาจจะมีระดบั
ภูมิคุม้กนัข้ึนไม่เท่าเทียมกนัและระดบัภูมิคุม้กนัอาจจะค่อยลดลงเม่ือไม่ไดรั้บการกระตุน้อีก จนอาจตรวจไม่พบในระยะเวลาต่อมาได ้
แต่ถึงแมจ้ะตรวจให้ผลลบ ในทางการแพทยพ์บวา่ ยงัมีความจ าต่อไวรัสตบัอกัเสบ ชนิด B และจะเพ่ิมระดบัภูมิคุม้กนัข้ึนอยา่งรวดเร็ว
ทนัที ถา้มีเช้ือไวรัสชนิด B เขา้สู่ร่างกาย

                           อยา่งไรก็ตาม ในผูท่ี้ตรวจสอบพบวา่ระดบัภูมิคุม้กนัของตนเองลดต ่าลงตามท่ีกล่าวมาแลว้ หากมีความเส่ียงสูงต่อการ
ไดรั้บไวรัสตบัอกัเสบ B จ านวนมาก เช่น มีคู่สมรสท่ีเป็นพาหะไวรัสตบั B หรือเส่ียงต่อการไดรั้บเลือดจากแหล่งท่ีไม่สามารถทราบ
ขอ้มูล การใชเ้ข็มฉีดยาร่วมกนั อาจเพ่ิมความมัน่ใจดว้ยการฉีดวคัซีนกระตุน้เพ่ิมอีก 1 เข็มก็ได้

HBsAg

ไม่มีเช้ือไวรัส (Negative)

Anti HBc

มีเช้ือไวรัส (Positive)

ไม่เคยสมัผสัเช้ือไวรัส (Negative)



การวเิคราะห์ปัสสาวะ (Urine Analysis)   

การตรวจปัสสาวะสามารถบอกหนา้ท่ีของไตและการท างานของระบบอ่ืน  ส าหรับการตรวจปัสสาวะทัว่ ๆไป จะตรวจดงัน้ี 

1 PH ดูความเป็นกรด ด่าง pH ปกติเท่ากบั 7 

• ปัสสาวะเป็นกรดพบในภาวะอดอาหาร รับประทานโปรตีนมากไป การติดเช้ือ ยาบางชนิด 

• ปัสสาวะเป็นด่าง  พบในภาวะกินเจ บางบางชนิด

2

3 Sugar (glucose) การเจอน ้าตาลในปัสสาวะแสดงวา่เป็นเบาหวาน

4 Blood การเจอเลือดแสดงวา่มีเลือดออกในทางเดินปัสสาวะ เช่น น่ิว เน้ืองอก กระเพาะปัสสาวะอกัเสบ

5 Ketones การพบสารน้ี หมายถึง ภาวะอดอาหาร เบาหวาน พิษจากสุรา

6 Bilirubin เจอสารน้ีในปัสสาวะ หมายถึง มีปัญหาท่ีตบั

 Urobilinogen พบไดใ้นภาวะโรคตบั โรคท่ีเมด็เลือดแดงแตก

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

Gender Amount

20

8

5

**หมายเหตุ : ค่าแปลผล บางท่านท่ีไม่อยูใ่นเกณฑม์าตรฐานข้ึนอยูดุ่ลยพินิจของแพทยผ์ูต้รวจร่างกาย

Protein การพบไข่ขาวในปัสสาวะแสดงถึงไตท าหนา้ท่ีไม่ปกติ สามารถพบไดใ้นภาวะโรคเบาหวานท่ีเร่ิมมีโรคแทรกซอ้น การ
ออกก าลงักาย

Male

Female

Decision

Normal

Abnormal

Normal

Abnormal

Normal 
71.4% 

Abnormal 
28.6% 

UA_Male 

Normal 
100.0% 

UA_Female 



การตรวจหาระดับน า้ตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar : FBS) 

 จ  านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

ค าวนิิจฉัย FBS (mg/dl) Amount (คน)

ต ่า (Low Fasting blood Sugar) < 70

ปกติ (Normal) 70 - 99 25

ผิดปกติ (Pre Diabetes Mellitus )  100 - 125 5

เป็นโรคเบาหวาน(Diabetes Mellitus) >=126 3

ควบคุมไดดี้ (Well controlled) < 126

ควบคุมไม่ดี (Poor controlled) >=126

                    เป็นการตรวจเพ่ือหาโรคเบาหวาน โดยใชวิ้ธีการตรวจวดัระดบักลูโคส (น ้าตาล) ในเลือด หลงัจากอดอาหารก่อนอย่างน้อย
 8 ช่ัวโมง การมีเบาหวาน หมายถึง มีน ้าตาลในเลือดสูงกวา่ปกติ และก่อให้เกิดโรคแทรกซอ้นตามมาได ้ทั้งชนิดเฉียบพลนั และชนิด
เร้ือรัง เช่น โรคเบาหวานข้ึนตา โรคไตจากเบาหวาน และน าไปสู่ภาวะไตวาย ซ่ึงตอ้งอาศยัการรักษาดว้ยการฟอกเลือด ซ่ึงล าบากไม่นอ้ย
 เบาหวานยงัก่อให้เกิดโรคของหลอดเลือดสมอง โรคอมัพาต และโรคหลอดเลือดหวัใจตีบ และหลอดเลือดของแขนขาตีบ ซ่ึงชกัน าให้
เกิดภาวะแผลหายยาก เน้ือตาย และอาจตอ้งสูญเสียอวยัวะบางส่วน ในผูท่ี้เพ่ิงคน้พบวา่เป็นโรคเบาหวาน มีการตรวจพบวา่ มี
โรคเบาหวานข้ึนตาแลว้ ถึงร้อยละ 20 ซ่ึงแสดงวา่ คนเหล่าน้ีเป็นเบาหวานมาแลว้อยา่งนอ้ย 4-7 ปี โดยไม่รู้ตวั ซ่ึงคนเหล่าน้ี ถา้ทราบวา่
ตนเองเป็นเบาหวาน และรักษาควบคุมให้ดีก็สามารถป้องกนัโรคแทรกซอ้นเหล่าน้ีได้

                    ผูท่ี้ “มแีนวโน้มเป็นเบาหวาน” ควรควบคุมอาหาร ลดน ้าหนกั และติดตามตรวจเลือดบ่อยข้ึน อาจจะปีละ 2-3 คร้ัง ส าหรับ

 ผูท่ี้ไดรั้บการวินิจฉยัวา่ เป็น”โรคเบาหวาน” แน่นอนแลว้ ถา้ควบคุมไดดี้ วดัระดบัน ้าตาลในเลือด ได้ต ่ากว่า 126 มลิลิกรัม/เดซิลิตร ก็

ไม่ได้แปลว่า ผู้นัน้หายจากโรคเบาหวาน เพียงแต่ควบคุมโรคเบาหวานได้เท่านัน้ และยงัจ าเป็นจะตอ้งใชม้าตรการควบคุมต่อเน่ือง

Type

กลุ่มท่ีไม่เคยไดรั้บวินิจฉยัเป็น
โรคเบาหวาน

กลุ่มท่ีเคยไดรั้บวินิจฉยัเป็น
โรคเบาหวาน

Normal 
75.8% 

Pre Diabetes 
Mellitus  
15.2% 

Diabetes Mellitus 
9.1% 

FBS 



การตรวจน า้ตาลสะสมในเลือดฮีโมโกลบิน (HbA1c)

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 6 ราย

Type %HbA1C Amount (คน)

< 5.7 1

5.7 -  6.5 3

>=6.5 2

< 7

 >= 7

                    HbA1c หรือการตรวจฮีโมโกลบิน เอ วนั ซี (Hemoglobin A1C; HbA1C) เป็นการตรวจระดบัน ้าตาลสะสมในเลือดตลอด
ระยะเวลา 2-3 เดือนท่ีผ่านมา ถา้เราไดรั้บอาหารท่ีมีปริมาณน ้าตาลมากเกินความตอ้งการท่ีร่างกายจะน าไปใช ้น ้าตาลบางส่วนท่ีเหลือใน
เลือดจะไปจบักบัเมด็เลือดแดง จนมีปริมาณฮีโมโกลบิน เอ วนั ซี เพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ

กลุ่มท่ีเคยไดรั้บวินิจฉยัเป็น
โรคเบาหวาน

อา้งอิงขอ้มูล : ค่าอา้งอิงค่าปกติของห้องปฏิบติัการ NHealth สาขาโรงพยาบาลพญาไท 2 ตามเอกสารก ากบัน ้ายา     

ค าวนิิจฉัย

ปกติ (Normal)

ผิดปกติ (Pre Diabetes Mellitus ) 

เป็นโรคเบาหวาน(Diabetes Mellitus) 

ควบคุมไดดี้ (Well controlled)

ควบคุมไม่ดี (Poor controlled) 

กลุ่มท่ีไม่เคยไดรั้บวินิจฉยั
เป็นโรคเบาหวาน



การตรวจหากรดยูริก (Uric Acid)

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 14 ราย

Gender ค าวนิิจฉัย Amount(คน)

Normal 4

Abnormal 7

Normal 3
 Abnormal

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัแยกตามเพศ แสดงผล Normal และ Abnormal

< 2.6 and > 6.0

Male

Female

                    กรดยริูกเป็นสารท่ีเกิดจากขบวนการท าลายโปรตีนในร่างกาย ปกติโปรตีนส่วนใหญ่จะถูกท าลายเป็นยเูรีย มีส่วนนอ้ยเป็น
ยริูก ถา้กรดยริูกสูง  จะตกตะกอนเป็นผลึกรูปเข็มซ่ึงจะเป็นพิษต่อเน้ือเยือ่ของร่างกาย  ดงันั้นเหตุผลท่ีส าคญัท่ีตอ้งตรวจระดบักรดยริูก 
 คือ  เป็นโรคท่ีพบบ่อยและถา้ปล่อยให้ระดบักรดยริูกสูงอยูน่านหลายปี  จะก่อให้เกิดโรคขอ้อกัเสบท่ีเรียกวา่โรคเกา้ท ์และก่อให้เกิด
ผลึกในไตท าให้ไตเส่ือมสภาพได ้ และยงัท าให้หลอดเลือดเส่ือมสภาพเกิดภาวะหลอดเลือดตีบหรือตนัได้

Uric(mg/dl)

3.5 - 7.2

< 3.5 and > 7.2

2.6 - 6.0

Normal 
36.4% 

Abnormal 
63.6% 

Uric Acid_Male 

Normal 
100.0% 

Uric Acid_Female 



รายการตรวจพิเศษอ่ืน ๆ

• ตรวจคัดกรองภาวะเลือดออกในทางเดินอาหาร : Stool Occult Blood

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 5 ราย

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัแสดงผล Negative และ Positive

• ตรวจตรวจหาพยาธิและไข่พยาธิในอุจาระ : Stool Examination

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 5 ราย
 

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัแสดงผล Negative และ Positive

Stool Examination Amount(คน)

Negative 5

Positive

Stool Occult Blood

Negative

Positive

Amount(คน)

5



• การตรวจสมรรถภาพปอด (เป่าปอด) : Pulmonary Function Test By Spirometry

• การตรวจสมรรถภาพการไดย้นิ : Audiometric Test

• การตรวจสมรรถการสายตาอาชีวอนามยั : Occupational vision Test

• การตรวจหาสารเสพติดในปัสสาวะ : Amphetamine in Urine

 

การตรวจสุขภาพตามลกัษณะงาน 



การตรวจสมรรถภาพการท างานของปอด (Pulmonary Function Test By Spirometry)

Parameter การตรวจวดัประกอบด้วย

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

ปกติ ผิดปกติ
รวมจ านวนผู้เข้า

รับการตรวจ
% ความผิดปกติ

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉัยตามความเห็นของแพทยผ์ูต้รวจ

                           ปัญหาทีพ่บบ่อยจากการตรวจ Spirometry ไดแ้ก่ ผูท่ี้เขา้รับการทดสอบใชค้วามพยายามในการเป่าไม่เตม็ท่ี , มีลมร่ัว
รอบ ๆ บริเวณกระดาษท่ีใชเ้ป่า (mouthpiece), หายใจเขา้หรือหายใจออกไม่สุด,เร่ิมตน้เป่าชา้หรือลงัเล ฯ

                           การแปลผลเทียบกับ “คาดคะเน (Predicted normal  values) “ คือค่าท่ีวดัไดจ้ากค่าของคนปกติท่ีมีความสูง อาย ุเพศ
และเช้ือชาติเดียวกนั หรือใกลเ้คียงกนักบัผูท่ี้เขา้รับการทดสอบ ค่าคาดคะเนท่ีใชก้นัทัว่ไปในปัจจุบนัไดแ้ก่

                           มีประโยชน์ในการวินิจฉัย ประเมินการสูญเสียการท างานของปอด และติดตามผลการรักษาโรคของระบบทางเดิน
หายใจ เช่น โรคหอบหืด โรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง โรคปอดจากการท างาน นอกจากน้ีการตรวจสมรรถภาพการท างานของปอด ยงั
สามารถบ่งถึงประสิทธิภาพของปอดท่ีลดลง ก่อนท่ีจะมีอาการแสดง (เช่น อาการเหน่ือยฯ) ซ่ึงแสดงวา่มีพยาธิสภาพในปอดเกิดข้ึนมาก
แลว้

                           FVC (Forced Vital Capacity)  เป็นปริมาตรสูงสูดของอากาศท่ีหายใจออกอยา่งรวดเร็วและแรงท่ีสุด จนไม่สามารถ
เป่าต่อไปไดแ้ลว้  (ตอ้งสูดลมหายใจเขา้ใหม้ากท่ีสุดเหมือนกบัการด าน ้าลึก)

                           FEV 1 (Forced expiratory volume in one second) เป็นปริมาตรของอากาศท่ีถูกขบัออกในวินาทีแรกของการ
หายใจออกอยา่งรวดเร็วและแรงเตม็ท่ีจากต าแหน่งหายใจเขา้เตม็ท่ี

                           FEV 1/FVC ค านวณไดจ้ากการน าค่า  FEV 1 หารดว้ย  FVC และคูณดว้ย 100 หน่วยเป็น % เรียกไดอี้กอยา่งหน่ึงวา่ %
 FEV 1 เป็นขอ้มูลท่ีดีท่ีสุดท่ีแสดงถึงการอุดกั้นของหลอดลม

 

31 2 33                          6.06

รายการ

ตรวจสมรรถภาพปอด (เป่าปอด) : 
Pulmonary Function Test

ปกต ิ

93.94% 

ผดิปกต ิ

6.06% 

สมรรถภาพปอด (เป่าปอด) 



การตรวจการได้ยนิ (Audiometry)

วตัถุประสงค์ในการตรวจ

ผลการตรวจ  อาศยัการแปลผลจากกราฟโดยจะผลการตรวจจะมี 2 ส่วน คือ

1 ระดบัการไดย้นิ

2 มีความผิดปกติในช่วงคล่ืนเสียงความถ่ีสูงหรือต ่าร่วมดว้ยหรือไม่

 ผลกระทบของเสียงดังต่อสุขภาพ

1 สูญเสียการไดย้นิ (Noise Induced Hearing Loss)

 สูญเสียการไดย้นิอยา่งเฉียบพลนัจากเสียงท่ีดงัมาก

 สูญเสียการไดย้นิแบบถาวร

 สูญเสียการไดย้นิชัว่คราว Temporary Threshold Shift

2 ผลกระทบนอกเหนือจากการไดย้นิ ไดแ้ก่

จ  านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

ปกติ ผิดปกติ
รวมจ านวนผู้เข้า

รับการตรวจ

23 10 33

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัตามความเห็นของแพทยผ์ูต้รวจ

รายการ

ตรวจสมรรถภาพการไดย้นิ : Audiometric Test

                           ผลกระทบต่ออารมณ์ (Psychological Stress) หงุดหงิด โมโหง่าย, กลา้มเน้ือแข็งตึง,ระบบยอ่ยอาหารผิดปกติ,ความดนั
โลหิตสูง,ระบบต่อมไร้ทอ่แปรปรวน,หวัใจขาดเลือด

                           การตรวจสมรรถภาพการไดย้นิ หรือ Audiometry เป็นการตรวจการไดย้นิเสียง ณ ความถ่ีต่าง ๆ ตั้งแต่ระดบัความถ่ี
เสียงสนทนาจนถึงเสียงเคร่ืองจกัร ซ่ึงเป็นความถ่ีท่ีไม่ไดย้นิกนัในชีวิตประจ าวนั

                           เป็นการตรวจเพ่ือเฝ้าระวงัว่ามีการสูญเสียสมรรถภาพการไดย้นิจากการท างานหรือไม่ ซ่ึงจะเกิดกบับคุลากรท่ีตอ้ง
สมัผสัหรือท างานในท่ีทีมีเสียงดงั ซ่ึงเป็นการกระตุน้เตือนใหรั้กษากฎของความปลอดภยัในการท างานเสมอ นอกจากน้ียงัเป็นการ
ตรวจเพ่ือคน้หาผูท่ี้มีความผิดปกติในการไดย้นิในระดบัท่ีเป็นมาก เช่น หูตึงมาก หรือหูตึงรุนแรง เพ่ือช่วยในการรักษา ตลอดจนดูแล
ใหใ้ชเ้คร่ืองช่วยการไดย้นิ เพ่ือจะไดมี้คุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนต่อไป

% ความผิดปกติ

                       30.30

ปกต ิ

69.70% 

ผดิปกต ิ
30.30% 

ตรวจสมรรถภาพการไดย้นิ (AUD) 



การตรวจสมรรถภาพการสายตาอาชีวอนามยั (Occupational Vision Test)

จ านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

ปกติ ผิดปกติ
รวมจ านวนผู้เข้ารับ

การตรวจ
% ความผิดปกติ

 

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัตามความเห็นของแพทยผ์ูต้รวจ

33

                           การทดสอบการมองเห็นเป็นรายการตรวจท่ีส าคญั โดยเฉพาะงานท่ีตอ้งการทกัษะดา้นสายตา (Visual Skill) และงานท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการใชส้ายตามาก เช่น อาชีพเจียรนยัอญัมณี, การประกอบช้ินส่วนอิเล็กทรอนิกส์,การท างานโดยใชจ้อภาพคอมพิวเตอร์ 
เพ่ือท่ีจะท างานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและลดปัญหาสุขภาพของการมองเห็นเน่ืองจากการท างาน

                           การทดสอบประกอบดว้ยระดบัการมองเห็นทั้งในระยะใกลแ้ละระยะไกล (Visual Acuity), การเห็นภาพสามมิติ (Dept 
perception) , การเห็นสี (Color), ความสมดุลของกลา้มเน้ือตาหรือการทดสอบตาเขซ่อนเร้น (Phoria), และการทดสอบลานสายตา 
(Visual Field) ซ่ึงการทดสอบอาจไม่จ  าเป็นตอ้งท าทุกรายการ แต่ควรเลือกให้เหมาะสมกบัอาชีพ เช่น อาชีพขบัรถตอ้งมีระดบัการ
มองเห็น และลานสายตาดี ถา้ลานสายตาแคบอาจเกิดอุบติัเหตุไดบ้่อยเพราะไม่เห็นรถดา้นขา้ง

รายการ

ตรวจสายตาอาชีวอนามยั : 
Occupational vision Test

8 25 33                         75.76

ปกต ิ

24.24% 

ผดิปกต ิ

75.76% 

สายตาอาชวีอนามยั 



การตรวจหาสารเสพติดในปัสสาวะ  (Amphetamine in Urine )   

การอ่านผล   

•       ผลบวก   น ้ายาชั้นล่างจะเปล่ียนจากสีเหลืองเป็นสีม่วง หรือสีม่วงแดง

•       ผลลบ   น ้ายาชั้นล่างไม่เปล่ียนเป็นสีม่วง หรือม่วงแดง ส่วนมากจะเป็นสีเขียว

 จ  านวนผูเ้ขา้รับบริการตรวจ 33 ราย

Amount(คน)

33

หมายเหตุ : ค  าวินิจฉยัแสดงผล Negative และ Positive

ค าวนิิจฉัย

ไม่พบแอมเฟตามีนในปัสสาวะ (Negative)

พบแอมเฟตามีนในปัสสาวะ (Positive)

                           การตรวจหาสารเสพติดแอมเฟตามีนในปัสสาวะ  เป็นการตรวจพิสูจน์เพ่ือคดัแยกตวัอยา่งปัสสาวะท่ีให้ผลบวก คือ มี
ความเป็นไปไดว้า่จะมีสารออกฤทธ์ิของ ยาบา้ เมทแอมเฟตามีน / แอมเฟตามีน / อีเฟดรีน หรือยาอี  เอมดีเอมเอ ผสมอยูอ่อกจาก
ตวัอยา่งปัสสาวะท่ีไม่มีสารเหล่าน้ี  หลกัการสารออกฤทธ์ิในยาบา้ จะท าปฏิกิริยากบัน ้ายาตรวจสอบในปัสสาวะท่ีเหมาะสม แลว้เปล่ียน
สีของน ้ายาตรวจสอบจากสีเหลืองเป็นสีม่วงแดง  ความสามารถในการตรวจวดั ตรวจหายาบา้ในปัสสาวะไดใ้นขนาดความเขม้ขน้ตั้งแต่
 3 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตรข้ึนไปและสามารถตรวจหายาอีในปัสสาวะ  หลกัการส่วนใหญ่ใชห้ลกัการ Immunochromatographic 
Technique ผลการตรวจสามารถมองเห็นการเปล่ียนแปลงดว้ยตาเปล่าได ้ไม่ตอ้งใชเ้คร่ืองมือพิเศษ

Negative 
100% 

Amphetamine in Urine 



ภาคผนวก ข-18 
เอกสารขออนญุาตทาํงาน (Work Permit)



WORK PERMIT FORM

PREPARED BY COMPANY’S WORK SUPERVISOR (กรอกขอ้ความใหส้มบรูณ์โดยผูค้วบคมุงานซึ่งเป็นพนกังานบรษิทัฯ)

Date / Time 22 / Jan / 2025  Work order No.: Work Permit No.: 2110_22012025_002

Location

GNPM-Administration Building

Functional Location:

2110-CG-10BJD14

Functional Location Description:

400V FEEDER LOCAL PANEL FOR SWITCHYARD

Requested by:(ขออนุญาตโดยพนกังานบรษิทัฯ) Yodsatorn Punted 

Shift Leader reviews attached Job Safety Analysis (JSA)
(หวัหน้ากะทบทวนแบบวเิคราะห์งานเพือ่ความปลอดภยั;JSA)

 o  In e-file no. [ทบทวนเอกสาร JSA ในรูปแบบอเิล็กทรอนิกส์

ไฟล์; ระบหุมายเลขเอกสาร]                           
þ A Copy of Job Safety Analysis (JSA)
[ทบทวนเอกสาร JSA ในรูปแบบสาํเนา]

Lock-out/Tag-Out : (การล็อกและการตดัพลงังาน) o LOTO Required               þ LOTO Not required

Hazardous Work involved / Are other permits required? Mark each box as applicable (ระบใุบอนุญาตงานอนัตรายทีเ่กีย่วขอ้ง)

o Chemical Work Permit (งานทีเ่กีย่วกบัสารเคม)ี o Working at Heights over 1.8 m. (งานทีต่อ้งทาํบนทีส่งูมากกวา่1.8 ม.)

o Confined Space Entry Permit (งานในทีอ่บัอากาศ) o Mechanical Work Permit (แรงดนัมากกวา่ 6.8 บาร์ หรือ อณุหภมูสิงูกวา่ 65 ๐C)

o Hot Work Permit (งานตดั/เชือ่ม ทีเ่กดิประกายไฟและความรอ้น)   o Radiation Work Permit (งานทีเ่กีย่วกบัรงัส)ี

o Electrical Work Permit (งานไฟฟ้า > 380 VAC หรือ 125 VDC) o Slings, Rigging and Cranes Permit (งานทีใ่ชส้ลงิ, รอกและเครน)

o Excavation Work Permit (งานทีต่อ้งขดุลกึลงไปมากกวา่หรือเทา่กบั 100 มม.) o Other Work (งานอืน่ๆ ระบ)ุ_______________

Nature of Work: (เขยีนอธบิายรายละเอยีดของงาน)

เปลีย่นหลอดไฟ Gas metering

Hazards: (อนัตราย เชน่ กระแสไฟฟ้า, ความดนั, แรงเหวีย่ง, สารเคม ีเป็นตน้)

Stored Energy Source(s): (แหลง่สะสมพลงังานทีอ่าจกอ่อนัตราย เชน่ สวทิช์, วาล์ว, คํา้ยนั เป็นตน้)

N/A

Prepared by: (Work Supervisor) Yodsatorn Punted Date: 22 / Jan / 2025 Time: 08:54

Reviewed by: (Contractor) Patcharapol Sarat Date: 22 / Jan / 2025 Time: 08:54

Reviewed by: (Operation Engineer) Athit Hongpuek Date: 22 / January / 2025 Time: 08:56

Authorized by: (Shift Leader) Aukkaradet Gunhator Date: 22 / January / 2025 Time: 08:57

WORK PERMIT EXTENSION RECORD (shift by shift): (การตอ่ใบอนุญาต, กะ ตอ่ กะ )

Extended Work Open Extended Work Close

Date Extension Request Description Work 
Supervisor

Operation 
Eng. Shift Leader Time Work 

Supervisor
Operation 

Eng. Shift Leader Time

Closing permit for first day, Permit needs to be extended.

          

         

          

          

WORK CLOSURE AND TAG-OUT RELEASE (การขอปิดการทาํงานและปลดการล็อกและตดัพลงังาน)

 I have checked the equipment and concluded that: (อธบิายสภาพความพรอ้มของเครือ่งจกัรหลงัเสร็จสิน้การซอ่มแซมแกไ้ข)

Complete

Verified and reported by:
(Work Supervisor) Yodsatorn Punted Date: 24 / January / 2025 Time: 08:28

Tag-Out Release Authorized by:
(Shift Leader) Date: Time: Work Completed

Checked by: (Operation Engineer) Pattharapong Sangpun Date: 24 / January / 2025 Time: 08:30

Work Permit Closed by: (Shift Leader) Anusak Opasmontri Date: 24 / January / 2025 Time: 08:46 þ Yes o No

ESMS-Sa-P-01: Permit to Work System        Attachment-1: Work Permit Form_Rev02

p.singsomboon
Rectangle

p.singsomboon
Rectangle

p.singsomboon
Rectangle

p.singsomboon
Rectangle




